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यह  ेख मदह ाओिं की स्थानीय राजनीति में 
भागीदारी को  ेकर ददल् ी में तनिााचिि 20 दस ि 
मदह ा तनगम पार्ादों की राजनीतिक भागीदारी पर 
ककए गए एक सिiे के तनष्कर्ों पर आधाररि है जजसे 
दो भागों में विभाजजि ककया गया है। प्रथम भाग 
तनिााचिि दस ि मदह ा प्रतितनचधयों (ददल् ी तनगम 
पार्ादों) के िाडा में होने िा े जातिगि भेदभाि और 
उनके द्िारा साझा ककए गए जातिगि भेदभाि के 
अनुभिों से सिंबिंचधि है। इस  ेख का द सरा भाग 
स्थानीय शासन में तनिााचिि दस ि मदह ा तनगम 
पार्ादों की राजनीतिक भागीदारी और उनके मागा में 
आ रही बाधाओिं से सिंबिंचधि है।  
 
1. हदल्िी में जाततगत भेदभाव 
दस ि मदह ाओिं की तनम्न सामाजजक जस्थति और 
जातिगि भेदभाि और छुआछ ि एक व्यजति के रूप 
में उनकी क्षमिाओिं का अिम ल्यन करिी है। दस ि 

मदह ाओिं ने इस अध्ययन में उन सामाजजक सन्दभों 
का िर्ान ककया है जजसमें जातिगि भेदभाि समाज 
की िह कढ़िी सच्िाई है जजससे बिना मुजश्क  ही 
नहीिं बजल्क नामुमककन है। जातिगि भेदभाि और 
छुआछ ि भारि के न केि  अचधकािंश ग्रामीर् क्षेत्रों 
में मौज द है, बजल्क नए सामाजजक-आचथाक रूपों में 
शहरी क्षेत्रों में भी मौज द है। यह स्क  ों, िाय की 
दकुानों, कामकाजी स्थानों, सािाजतनक स्थानों और 
यहािं िक कक राजनीतिक सिंस्थानों के अिंदर उच्ि 
स्िर से  ेकर तनि े स्िर िक हर जगह प्रिस ि 
है। ददल् ी के अचधकािंश क्षेत्रों में जातिगि भेदभाि 
ककसी न ककसी रूप हर जगह अभी भी जारी है। 
पानी, मिंददरों, सािाजतनक कायाा यों, स्िास््य 
सेिाओिं, स्क  ों में भेदभािप र्ा  व्यिहार दस िों के 
सामान्य अनुभि हैं। अस्पशृ्यिा कई रूपों में प्रिस ि 
है जो तनजी और धासमाक क्षेत्रों में सबसे व्यापक है, 
 ेककन यह सािाजतनक और राजनीतिक क्षेत्र में भी 
मौज द है। दस िों को अभी भी नए कपड,े ध प का 
िश्मा, पैरों में िप्प  पहनने या छिरी का उपयोग 
करने और साइकक  की सिारी करने की अनुमति 
नहीिं है। 
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1.1. आवासीय अिगाव: 
शहरों और कस्बों में दस ि अन्य सिर्ा जातियों के 
साथ ही रहिे हैं। हा ााँकक पररजस्थतियािं बद ी हैं 
 ेककन जातिगि अ गाि  गािार अभी भी जारी है। 
70 प्रतिशि तनगम पार्ादों ने स्िीकार ककया कक 
जाति आधाररि आिासीय भेदभाि अभी भी न केि  
ग्रामीर् क्षेत्रों बजल्क ददल् ी जैसे शहरी क्षेत्रों में भी 
में जारी है। केि  30 प्रतिशि उत्िरदािाओिं ने 
शहरों में जातिगि आधार पर आिासीय भेदभाि  होने 
से इनकार ककया। आिासीय पथृतकरर् के सिा  पर 
सभी उत्िरदािाओिं की प्रतिकिया का जिाब ‘हािं’ में 
थी।  उनका कहना था कक “ददल् ी में सभी दस ि 
बजस्ियों को हररजन बस्िी या झुग्गी के नाम से 
अ ग ककया गया है।”  
 
1.2. जाततगत भेदभाव: 

हा ािंकक आरक्षर् के माध्यम से दस ि 
स्थानीय स्िर की राजनीति में प्रिेश कर रहे हैं, 
 ेककन कफर भी िे जाति आधाररि भेदभाि का 
सामना करिे हैं। निीजिन, जातिगि बदहष्करर् के 
कारर् दस ि मदह ाओिं को उनके रोजमराा के जीिन 
में असमानिाओिं और शोर्र् का अनुभि होिा है। 
90 प्रतिशि तनिााचिि दस ि मदह ा तनगम पार्ादों 
ने स्िीकार ककया कक उन्हें राजनीतिक जीिन में 
सामान्य रूप से जातिगि भेदभाि का सामना करना 
पडा। केि  10 प्रतिशि उत्िरदािाओिं को जातिगि 
भेदभाि का अनुभि नहीिं है तयोंकक िे अब 'तनगम 
पार्ाद' हैं।  
कुछ उत्िरदािाओिं ने यह भी साझा ककया कक ‘ि िंकक 
िे सािाजतनक स्थानों पर नहीिं जािी, तयोंकक उनके 
अचधकािंश राजनीतिक काया पुरुर् या पररिार के 
अन्य सदस्यों द्िारा कर  ीए जाि े हैं, इसस ए िे 
'सेफ' हैं।’  
अध्ययन से पिा ि िा है कक जातिगि भेदभाि के 
कारर् दस ि मदह ायें एक हातनकर जस्थति में रहिी 
है जजसके पररर्ामस्िरूप िे उनके रोजमराा के जीिन 
में असमानिाओिं और शोर्र् का अनुभि करिी 

रहिी हैं । कफर भी यह उम्मीद की जािी है कक 
दस ि सामाजजक पररििान, कान न और उसके सही 
कायाान्ियन से अपने बुतनयादी अचधकारों को हासस  
कर सकि े हैं। हा ािंकक भारिीय सिंविधान के 
अनुच्छेद 17 द्िारा अस्पशृ्यिा को समाप्ि कर 
ददया गया है,  ेककन समाज की यह कठोर सच्िाई 
है कक जातिगि भेदभाि और अस्पशृ्यिा की प्रथा 
अभी भी जारी है। जागरूकिा और सिंसाधनों की 
कमी, जातिगि भेदभाि के खख ाफ  डने का कम 
साहस उन्हें िुप और यहािं िक कक कमजोर बनािा 
है। यहािं िक कक बहुि से  ोग उन कान नों और 
अचधतनयमों के बारे में भी नहीिं जानिे हैं, जो 
अस्पशृ्यिा के साथ-साथ जातिगि भेदभाि को रोकन े
और दिंडडि करने के स ए अजस्ित्ि में हैं।  
 
2. चुनी िुई दलित महििा प्रतततनधिओं की 

राजनीतत में भागीदारी 
राजनीतिक भागीदारी से िात्पया है “ककसी भी 
स्िैजच्छक कारािाई, सफ  या असफ , सिंगदठि या 
असिंगदठि, प्रासिंचगक या तनरिंिर, िैध या नाजायज 
िरीकों से तनयोजजि करना जजनका उद्देश्य 
सािाजतनक नीतियों या सािाजतनक माम ों के 
प्रशासन या राजनीतिक नेिाओिं की पसिंद को 
प्रभाविि करना है।" मदह ाएिं एक ऐसी बिंद 
सामाजजक व्यिस्था में काम करिी हैं जहािं िे अपने 
जीिन के हर क्षेत्र में अपने पुरुर् सदस्यों के अधीन 
रहिी हैं  ेककन एक मदह ा रूप में, एक गरीब के 
रूप में और एक अनुस चिि जाति के रूप में दस ि 
मदह ाओिं की जस्थति और भी खराब है। िास्िि में, 
राजनीतिक समानिा िब िक तनरथाक है जब िक 
कक कु  जनसाँख्या का अचधकिम भाग,  गभग 
आधी आबादी तनरिंिर गरीबी, भुखमरी, स्िास््य की 
कमी और िगा, जस्थति और शजति की असमानिा 
से ग्रस्ि है। इसी सिंदभा में, अध्ययन के प्रमुख 
तनष्कर्ा इस प्रकार हैं- 
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2.1. राजनीतत में प्रवेश: 
दस ि मदह ाओिं को राजनीति में  ाना 

सकारात्मक भेदभाि का पररर्ाम था, विशेर् रूप से 
73 िािं सिंिैधातनक सिंशोधन अचधतनयम, 1993। जब 
तनिााचिि दस ि मदह ा तनगम पार्ादों से प छा गया 
कक उन्होंने राजनीति में कैसे प्रिेश ककया, िो उन्होंने 
कई उत्िर ददए। उनमें से अचधकािंश, 60 प्रतिशि ने 
उत्िर ददया कक यह केि  राजनीति में उनकी 
व्यजतिगि रुचि के कारर् सिंभि था। व्यजतिगि 
रुचि ससफा  इसस ए  पैदा हुई तयोंकक उनके पास 
अपने पररिारों की राजनीतिक पषृ्ठभ सम थी। 30 
प्रतिशि मदह ाओिं ने अपने पररिार के सदस्यों के 
प्रभाि या ररश्िदेारों के दबाि के कारर् राजनीति में 
प्रिेश ककया। केि  10 प्रतिशि उत्िरदािाओिं ने कई 
जिाब ददए कक उन्होंने राजनीति में प्रिेश ससफा  
इसस ए ककया तयोंकक पररिार, समुदाय और गािंि के 
प्रभाि या स ाह और व्यजतिगि दहि से प्रभाविि 
थीिं। इस अध्ययन में सबसे दद िस्प और 
आश्ियाजनक ि्य सामने आया कक सभी ने कहा 
कक, “आरक्षर् के कारर् कोई भी राजनीति में नहीिं 
आईं।’  

 
2.2. राजनीततक दि से संबद्धता  

जब जब तनिााचिि दस ि मदह ा तनगम 
पार्ादों से उनकी राजनीतिक द ों से सिंबद्धिा के बारे 
में प छा गया िो सभी ने ककसी न ककसी राजतनतिक 
द  से सम्बिंचधि होने की बाि कही। सबसे ज्यादा 
45 प्रतिशि उत्िरदािा भारिीय जनिा पाटी 
(भाजपा) के साथ सिंबद्ध थे। 25-25 प्रतिशि 
उत्िरदािाओिं के सिंबिंध िमशः भारिीय राष्रीय 
कािंगे्रस (INC) और आम आदमी पाटी (AAP) के 
साथ थे। केि  5 प्रतिशि उत्िरदािाओिं के सिंबिंध 
इिंडडयन नेशन   ोकद  (IND) के साथ थे। 

 
2.3. राजनीततक बैठकों  में उपस्स्त्थतत:  

100 प्रतिशि तनिााचिि दस ि मदह ा 
तनगम पार्ादों ने कहा कक िे हमेशा पिंिायि की 

बैठक में भाग  ेिी हैं,  ेककन िे बैठकों और 
पिंिायिी राज सिंस्थानों के बारे में या अन्य ककसी 
सिंबिंचधि जानकारी के बारे में जानने के स ए िे पति 
और पररिार के अन्य सदस्यों की मदद  ेिी हैं। 
कभी-कभी उनके पररिार के सदस्य, पति, पुत्र या 
तनकट सिंबिंधी भी उनके साथ बैठकों  में जाि े हैं। 
नगर पार्ाद सुशी ा खेरिा  के अनुसार, "अन्य क्षेत्रों 
की भािंति राजनीति में भी मदह ाओिं को पुरुर्ों के 
समान नहीिं माना जािा है। ि ाँकक हमारे पास कोई 
विकल्प नहीिं है, इसस ए अचधकािंश तनर्ाय पति या 
अन्य पुरुर् सदस्यों द्िारा स ए जािे हैं।" बडी 
सिंख्या में दस ि मदह ा तनिााचिि प्रतितनचध हैं जो 
पिंिायि की बैठकों में भाग  ेिी हैं और पिंिायि के 
कायों में भी शासम  होिी हैं। यह उल् ेखनीय है कक 
बाहर तनक ने िा ी दस ि मदह ा तनगम पार्ाद उन 
मदह ाओिं की बजाय अचधक स्िििंत्र है जो केि  घर 
में रहिी हैं। इस प्रकार, अध्ययन से पिा ि िा है 
कक सभी दस ि मदह ा तनगम पार्ाद तनयसमि रूप 
से तनगम की बैठकों में भाग  ेिी हैं, जो साबबि 
करिा है कक जमीनी स्िर पर ही सही  ेककन पह े 
की िु ना में मदह ाओिं की राजनीति में भागीदारी 
अब धीरे धीरे बढ़ रही है। 
 
2.4. तनर्षय िेने की प्रक्रिया में भागीदारी: 

यह प छे जाने पर कक तनिााचिि दस ि 
मदह ा तनगम पार्ाद कैसे तनर्ाय  ेिी हैं या अपने 
िाडा या क्षेत्रों से सिंबिंचधि मुद्दों पर एक राय बनािी 
हैं, 25 प्रतिशि उत्िरदािाओिं ने बिाया कक िे 
स्िििंत्र रूप से तनर्ाय  ेिी हैं। अचधकािंश तनगम 
पार्ादों यानी 75 प्रतिशि ने बिाया कक िे अपने 
पति या पररिार के अन्य सदस्यों के साथ ििाा 
करने के बाद तनर्ाय  ेिी हैं। अध्ययन से पिा 
ि िा है कक ‘िे नगर पार्ाद िो िुनी गईं हैं  ेककन 
उनकी राजनीतिक भागीदारी बहुि ही सीसमि है और 
तनर्ाय  ेने की प्रकिया में न्य निम भागीदारी है।’ 
आधे से अचधक तनगम पार्ाद एम.सी.डी. के कायों से 
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अनसभज्ञ थीिं और अपनी जजम्मेदाररयों के बारे में भी 
अनसभज्ञ थीिं। 

 
2.5. कतषव्य तनवषिन में गैर-दलित पार्षदों का 

सियोग: 

इस सिा  पर कक तनिााचिि दस ि मदह ा तनगम 
पार्ादों को तनगम के किाव्य तनिाहन में गैर-दस ि 

पुरुर्/ मदह ा प्रतितनचधयों का सहयोग सम िा है या 
नहीिं, के जिाब में 75 प्रतिशि उत्िरदािाओिं ने कहा कक 

उन्हें द सरों से बहुि बार सहयोग और समथान सम ा है। 
केि  5 प्रतिशि उत्िरदािाओिं ने स्िीकार ककया कक 

उन्हें एम.सी.डी. के काम, किाव्यों और जजम्मेदाररयों का 
तनिाहन करने के दौरान अन्य गैर-दस ि तनगम पार्ादों 
से हमेशा समथान और सहयोग सम िा है। केि  20 

प्रतिशि उत्िरदािाओिं ने खझझकिे हुए कहा कक उन्हें 
अपने गैर-दस ि सहयोचगयों से कभी समथान नहीिं 
सम ा। और जब उनसे इस असहयोग का कारर् प छा 
गया उन्होंने बिाया कक ‘गैर दस ि नहीिं िाहिे हैं कक 

दस ि राजनीतिक व्यिस्था में पहुिें या समाज में 
उनकी सामाजजक जस्थति में सुधार और उत्थान हो।’ 
 
2.6. राजनैततक भागीदारी से सामास्जक स्स्त्थतत में 

पररवतषन: 

इस सिा  के जबाब में, कक राजनीति में भागीदारी के 

माध्यम से तनिााचिि दस ि मदह ा तनगम पार्ादों के 

व्यजतिगि और सामाजजक जीिन में ककस प्रकार के 

पररििान हुए, 100 प्रतिशि उत्िरदािाओिं ने बिाया कक 

उनकी सामाजजक जस्थति में सुधार हुआ है और तनगम 

पार्ाद के रूप में उनकी राजनीतिक जस्थति के कारर् उन्हें  
सम्मान सम ने  गा है। उनके अनुसार, "तनगम पार्ाद 

के रूप में िुनाि जीिने के बाद हमें अचधक सम्मान सम  

रहा है।" जब तनगम पार्ादों से प छा गया कक पिंिायिी 
राज व्यिस्था का दहस्सा होने के नाि ेि े कैसा महस स 

कर रहे हैं,  गभग सभी ने कहा, “अब हम अच्छा महस स 

कर रहे हैं, पह े हम कुछ नहीिं थे,  ेककन अब विशेर्  
माना  जाने  गा है। पह े हम सािाजतनक स्थानों  
और सरकारी अचधकाररयों के बीि जाने में सिंकोि करिे 

थे,  ेककन अब हम उनसे स्िििंत्र रूप से बाि कर सकि े

हैं। हमारे क्षेत्रों की समस्याओिं पर खु कर ििाा कर सकिे 
हैं।” अब राजनीति में प्रिेश करने के बाद मदह ाओिं की 
जस्थति तनजश्िि रूप से बेहिर हो गई है। िे सीखने की 
जस्थति में हैं और भविष्य में उन्हें समस्याओिं का सामना 
नहीिं करना पडगेा। िे मदह ा सशतिीकरर् में महत्िप र्ा 
भ समका तनभा सकिी हैं।  
 

2.7. पंचायती राज संस्त्थानों में आने वािी 
समस्त्याएँ: 

यह सिा  प छने पर कक तनिााचिि दस ि 
मदह ा तनगम पार्ादों को अपने किाव्यों का तनिाहन 

करिे समय ककन-ककन समस्याओिं का सामना करना 
पडिा है, के अनेक जबाब ददए जैसे कक पिंिायिी राज 

सिंस्थानों में प्रशासन और अचधकाररयों का हस्िक्षेप, 
 ैंचगक भेदभाि, जाति आधाररि भेदभाि और 
विकासात्मक कायों के स ए अपयााप्ि सिंसाधन। 70 

प्रतिशि उत्िरदािाओिं ने स्िीकार ककया कक उन्हें 
पिंिायिी राज सिंस्थानों में अपने किाव्यों के तनिाहन के 

दौरान जातिगि भेदभाि और 15 प्रतिशि को स िंग 

आधाररि भेदभाि का सामना करना पडा। 10 प्रतिशि 

उत्िरदािाओिं ने कहा कक उनके पास विकासात्मक कायों 
के स ए पयााप्ि धन नहीिं है। केि  5 प्रतिशि 

उत्िरदािाओिं ने स्िीकार ककया कक िे ककसी भी िरह के 

भेदभाि या खराब व्यिहार का सामना नहीिं करिे हैं।  
इस प्रकार, अचधकािंश उत्िरदािाओिं को जाति 

आधाररि भेदभाि के साथ-साथ उनके प्रशासतनक 

किाव्यों के तनिाहन में समथान की कमी का सामना 
करना पडा। उनमें से कुछ को अछ ि माना जा रहा है। 
जनिा के प्रतितनचध होने के नाि ेजब तनगम पार्ाद से 

प छा गया कक उनके िाडा/ क्षेत्रों में तया विकास काया ि  

रहे हैं, िो उन्होंने जिाब ददया कक सडक की मरम्मि, 

आिास, पीने के पानी की सुविधा और स्िच्छिा सुविधाएिं 
आदद उनके क्षेत्र की प्रमुख समस्याएिं थीिं जजन्हें िे ह  

करने के स ए सिाशे्रष्ठ कोसशश कर रहे हैं। उनके 

अनुसार, “ ोग सोिि ेहैं कक हम उस इ ाके के स ए कुछ 

नहीिं कर रहे हैं जजसका हम प्रतितनचधत्ि करि े हैं। हम 

बहुि सारी िीजें करना िाहिे हैं  ेककन िे यह नहीिं 
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समझिे कक अचधकाररयों के सहयोग और समथान के 

बबना कुछ भी सिंभि नहीिं है।'' 
 

2.8. महििाओं के राजनीततक प्रतततनधित्व पर 
तनवाषधचत दलित महििा तनगम पार्षदों की 
िारर्ा:  

मदह ाओिं की राजनीतिक भागीदारी मदह ा 
सशजतिकरर् को बढ़ािा देिी है, के सिा  पर हािं में 
केि  25 प्रतिशि तनिााचिि दस ि मदह ा तनगम 
पार्ादों ने इस पर सहमति व्यति की। उन्होंने बिाया कक 

जब मदह ाएिं राजनीति में प्रिेश करिी हैं िो समाज की 
मानससकिा ककसी न ककसी मोड पर बद  जािी है। 
उनके शब्दों में, ''हा ािंकक हमें राजनीति का ज्ञान कम है, 

समाज में सम्मान सम  रहा है। हम मदह ाओिं के 

अचधकारों की रक्षा करन ेके साथ-साथ उनके स ए समान 

अिसर प्रदान करन ेमें महत्िप र्ा भ समका तनभा सकिे हैं, 
जजससे अिंििः मदह ा सशतिीकरर् होगा।" उन्होंने यह 

भी उल् ेख ककया कक पुरुर्ों की िु ना में अचधकािंश 

मदह ाएिं एमसीडी िुनािों में िुनी गईं। 75 प्रतिशि 

उत्िरदािाओिं ने माना कक ‘मदह ाओिं की जस्थति पर कोई 

फका   नहीिं पडिा िाहे िह राजनीति हो या घर में, उसकी 
जस्थति इस वपिसृत्िात्मक समाज में एक जैसी ही रहिी 
है।’  ेककन उन्होंने यह भी माना कक धीरे-धीरे बद ाि हो 
रहे हैं तयोंकक मदह ाओिं ने सिंसाधनों पर स्ियिं का 
तनयिंत्रर् और पुरुर्ों की मदह ाओिं पर ििास्ििादी 
मानससकिा को िुनौिी देकर सशजतिकरर् की भािना 
प्राप्ि कर    ी है। 

 

2.9. तनवाषधचत दलित महििा तनगम पार्षदों के 

लिए क्षमता संविषन प्रलशक्षर्: 

जैसा कक यह ध्यान देने योग्य सत्य है कक मदह ायें, 
विशेर् रूप से दस ि मदह ा प्रतितनचध एक िो िे 
राजनीति में नए हैं और उनके पास कोई प िा राजनीतिक 

अनुभि नहीिं है, द सरे उनके पास कुश िाप िाक काम 

करने के स ए सशति माध्यमों का अभाि है। सरकारों 
द्िारा सिंिास ि क्षमिा तनमाार् कायािमों के माध्यम से 

विसभन्न नागररक ि समाज सिंगठन राजनीतिक 

प्रतितनचधयों का बेहिर मागादशान कर सकिे हैं। 

उत्िरदािाओिं ने कारर् बिाया कक उनके पास 
कायािमों के बारे में जागरूकिा या जानकारी का अभाि 

था और उनके स्थान पर पुरुर् समकक्ष क्षमिा तनमाार् 

कायािमों में भाग  े रहे थे। अध्ययन से पिा ि ा कक 

90 प्रतिशि उत्िरदािाओिं ने ककसी भी क्षमिा िवृद्ध 

कायािम या प्रसशक्षर् को प्राप्ि नहीिं ककया या इसमें भाग 

नहीिं स या। केि  10 प्रतिशि पार्ादों ने कुश िा से 

काम करने की क्षमिा बढ़ाने के स ए क्षमिा तनमाार् 

प्रसशक्षर् कायािमों में भाग स या।  

इस प्रकार, इस अध्ययन से पिा ि िा है कक 

राजनीति में आने िा ी दस ि मदह ा तनिााचिि 

प्रतितनचध अपने किाव्यों को प्रभािी और कुश िा से 

करने के स ए सभी प्रयास कर रहे हैं।  ेककन कभी-कभी 
यह आरोप  गाया जािा है कक ि िंकक कई मदह ा 
प्रतितनचध पह ी बार और अनपढ़ हैं, इसस ए िे अपने 

किाव्यों / गतिविचधयों का सिंिा न करने के स ए अपने 

पुरुर्  ोगों पर तनभार हैं।  ेककन धीरे-धीरे िे स्िििंत्र हो 
रही हैं और अपने क्षेत्र / िाडा में विकासात्मक कायों के 

बारे में अपने फैस े स्ियिं  े रही हैं। 
 
तनष्कर्ष 

भारि में पिंिायिी राज सिंस्थान बहुि पुराने 

सिंस्थान हैं,  ेककन इन सिंस्थानों में मदह ाओिं, विशेर्कर 

दस ि मदह ाओिं की भागीदारी नई है। स्थानीय स्िर के 

शासन में विकास कायािमों के तनर्ाय  ेने और 
कायाान्ियन के माम ों में अनुस चिि जातियों और 
अनुस चिि जनजातियों की मदह ाओिं और विशेर् रूप से 

मदह ाओिं के विशा  िगों का समािेश िास्िि में 
सराहनीय है। 

सिेक्षर् के दौरान, यह भी देखा गया कक सभी 
दस ि मदह ा तनगम पार्ाद राजनीति में अचधक 

मदह ाओिं के प्रिेश के स ए सहमि हैं तयोंकक समय 

बद  रहा है और मदह ाएिं भी िह कर सकिी हैं जो पुरुर् 

कर सकिे हैं। अब िे अपनी स्िििंत्रिा के स ए जोर दे रही 
हैं और  ोगों के कल्यार् में महत्िप र्ा योगदान दे रही हैं। 
कई माम ों में उन्हें अपने पररिार के सदस्यों, पतियों 
द्िारा मदद की गई है और उन्हें साथाक सामाजजक 
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पररििान की शुरुआि करने की उनकी क्षमिा का 
एहसास करने के स ए प्रोत्सादहि ककया गया है। इस िरह 

के उदाहरर्ों से यह स्पष्ट है कक जब मदह ाओिं के स ए 

तनर्ाय  ेने की प्रकिया में अग्रर्ी और सकिय भ समका 
तनभाने के स ए अनुक   िािािरर् मौज द हो, िो प रे 
समुदाय को  ाभ सम िा है। मदह ाओिं की इस बढ़िी 
हुई हुई भागीदारी को अतसर वित्िीय सिंसाधनों के 

बेहिर उपयोग,  ोगों के बीि सद्भाि में िवृद्ध और 
 डककयों के सशक्षा और स्िच्छिा जैसे विकास के कुछ 

महत्िप र्ा  ेककन उपेक्षक्षि पह ुओिं की प्राथसमकिा के 

साथ जोडा जािा है। इस प्रकार मदह ाओिं को सत्िा में 
 ाना न केि  समानिा का विर्य है, बजल्क एक 

अन्यायप र्ा और अप्रमाखर्क प्रर्ा ी को सही करन ेऔर 
दस ि मदह ाओिं को एक मौका देना भी है, जो सददयों से 

उत्पीडडि और शोवर्ि होिी आई हैं। राजनीति में 
पिंिायिी राज सिंस्थाओिं के माध्यम से तनर्ाय  ेने की 
प्रकिया में उन्हें शासम  करना उन्हें समािेशी महस स 

कराना है कक िे भी इस समाज और देश के भविष्य को 
बेहिर बनाने की क्षमिा रखिी हैं। 
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