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शोध सारािंसशका 
अनादि काल से ही भारतवर्ष की पववत्र भूमि 

िहान ऋवर्-िुननयों, साधु-सन्तों, मसद्ध गुरुजनों एवं 
ववमभन्न िागषिर्षक धिष ग्रन्थों की पावन धरा रही है। 
भारतीय संस्कृनत एवं सभ्यता को पल्लववत एवं 
पररलक्षित करन ेिें इन सिस्त िहान सि-आत्िाओं एवं 
इसके द्वारा रचित ववरु्द्ध ज्ञान के सािात प्रनतरूपक 

ग्रन्थों का ववमर्ष्ट योगिान रहा है। इसी श्ृंखला िें संत 

जगत के अग्रणी संत श्ी गुरु नानक िेव जी एवं उनके 

उत्तराचधकारी गुरुजनों के साथ-साथ श्ी गुरु ग्रन्थ सादहब 

का नाि आता है। श्ी गुरु ग्रन्थ सादहब भारतीय ज्ञान 

परम्परा िें सम्पादित, जन जीवन को गौरवान्न्वत एव ं

आत्ि र्न्तत प्रिान करन ेवाला एक वहृत काव्य ग्रन्थ है। 
श्ी गुरु ग्रन्थ सादहब का प्रािभुाषव भारतवर्ष िें एक ऐसे 

सिय िें हुआ जब यहााँ के िो प्रिुख धिाषवलंबबयों दहन्ि ू

एवं िुसलिानों के िध्य संघर्ष तजेी से बढ़ रहा था। ऐसे 

िें मसतख पन्थ के संस्थापक श्ी गुरु नानक िेव जी को िो 
परस्पर ववरोधी िान्यताओं को िानने वाले ितावलंबबयों 
के िध्य र्ांनत ितू के रूप िें िेखा जाता है। श्ी गुरु अजुषन 

िेव जी द्वारा संकमलत मसतखों का यह धामिषक ग्रन्थ 

मसतख ित की िुख्य मर्िाओं का अद्ववतीय उिाहरण 

है। श्ी गुरु ग्रन्थ सादहब िें कुल 1430 अंग (पषृ्ठ) तथा 

5,894 र्ब्ि (श्लोक) रिनाएाँ हैं, न्जन्हें काव्यात्िक रूप िें 
प्रस्तुत ककया गया है। इनिें अनेक दहन्ि ू सन्तों एव ं

िुन्स्लि पीरों की वाणणयों का भी सिावेर् है। यह वाणणयां 
परिात्िा की कृपा से प्राप्त हुई आन्त्िक र्न्ततयों को 
लोक कल्याण के उपयोग हेतु पे्ररणा प्रिान करन ेवाली हैं। 
इस प्रकार जब कोई श्द्धालु श्ी गुरु ग्रन्थ सादहब जी के 

आगे सर झुकता है अथवा िाथा टेकता है, तब इससे 

स्वाभाववक रूप से सिस्त धिों के प्रनत आिर का भाव 

प्रिमर्षत होता है। प्रस्तुत र्ोधालेख भारतीय ज्ञान परम्परा 
के आलोक िें श्ी गुरु ग्रन्थ सादहब के उद्भव पर आधाररत 

है, जो प्रािीन भारतीय िर्षन एवं ज्ञान परम्परा के 

अनुपालन िें श्ी गुरु ग्रन्थ सादहब जी के स्थान व िहत्व 

का वणषन करता है। 
सिंकेताक्षर- गुरु, मर्ष्य, परम्परा, संस्कृनत, ज्ञान, 

भारतवर्ष, भारतीयता एवं श्ी गुरु ग्रन्थ सादहब। 
 
भारतीय दशान एविं भारतीय ज्ञान परम्परा  

भारतीय िर्षन ववश्व के प्रािीनति िर्षनों िें से 

एक है, जो ऐनतहामसक पररपे्रक्ष्य िें अपना ववर्ेर् िहत्व 

रखता है। भारतवर्ष के अन्तगषत िर्षन उस ववद्या को कहा 
जाता है, न्जसके द्वारा तत्व अथाषत वास्तववकता का ज्ञान 

प्राप्त हो सके। िनुष्य के िुुःखों की ननवनृ्त्त हेतु एवं 
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सारगमभषत तत्व ज्ञान के आत्िसात्करण हेतु भारतवर्ष िें 
िर्षन का उिय हुआ है। तत्वों के अन्वेर्ण की प्रवनृ्त्त 

भारतवर्ष िें उस प्रािीन काल से है, न्जसे वैदिक युग के 

नाि से जाना जाता है। पाणणनीय व्याकरण के अनुसार, 

‘िर्षन’ र्ब्ि 'दृमर्र ्पे्रिणे' धातु िें ल्युट प्रत्यय लगाने से 

व्युत्पन्न होता है। इस प्रकार िर्षन र्ब्ि का अथष है दृन्ष्ट 

अथवा िेखना। इसके अनतररतत भारतीय सन्िभष िें िर्षन 

को ‘दृष्यत े दह अनेन इनत िर्षनि’् के रूप िें भी 
पररभावर्त ककया गया है अथाषत असत एवं सत पिाथों का 
ज्ञान ही िर्षन है। अतएव िर्षनर्ास्त्र ज्ञान की वह 

ववद्यार्ाखा है जो परि सत्य, मसद्धान्तों एवं उनके कारणों 
की गहन वववेिना करती है। भारतीय िर्षन ईश्वर 

उपासना की अनेक धामिषक प्रणामलयों का जनक भी है। 
इन धामिषक प्रणामलयों िें अंतननषदहत सवाांगीणता, 
ववर्ालता, करुणा, उिारता, पे्रि एवं सदहष्णुता के र्ाश्वत 

िूल्य अन्य िर्षनों की अपेिा भारतीय िर्षन को अग्रणी 
स्थान प्रिान करत ेहैं। 

भारतीय िर्षन के उत्तरोत्तर ववकास एव ं

संरिण िें ‘भारतीय ज्ञान परम्परा’ का अनत ववमर्ष्ट 

स्थान है, जो सम्पूणष िानवता को आलोककत करन ेवाली 
ज्ञान ननचध है। भारतीय ज्ञान परम्परा उच्ि जीवन 

आिर्ों, वविारर्ीलता, गनतर्ीलता एवं उिात्त गुणों की 
प्रसारक परम्परा है, न्जसका इनतहास लगभग पााँि हजार 

वर्ष से भी अचधक प्रािीन है। ववश्व की अनेक िेर्ों की 
सभ्यताएाँ व परम्पराएाँ जब अपनी रै्र्वावस्था िें थीं तब 

उस सिय भारतवर्ष िें नालन्िा, तिमर्ला, ववक्रिमर्ला, 
वल्लभी, ओिन्तपुरी, जगद्दला, कांिीपुरि, पुष्पचगरी, 
र्ारिा ववद्यापीठ, कार्ी ववद्यापीठ जैसे अनेक 

ववश्वववद्यालय अपनी िहान ज्ञान परम्परा से सम्पूणष 
ववश्व का िागषिर्षन कर रहे थे।  उस सिय अपनी इसी 
ज्ञान परम्परा के कारण भारतवर्ष ‘ववश्वगुरु’ कहलाता 
था। स्वयं की प्रकृनत को सिझत ेहुए आत्िबोध करना एवं 
‘अहि ् ब्रह्िान्स्ि’ के सम्प्रत्यय को साकार करना ही 
भारतीय ज्ञान परम्परा की मर्िा नीनत का प्रिुख गुण है। 
इसी श्ृंखला िें मसतख पन्थ का सवोच्ि पववत्र ग्रन्थ श्ी 
गुरु ग्रन्थ सादहब का स्थान आता है, जो सम्पूणष िानवता 
को एक सूत्र िें बााँधने के साथ-साथ तथा ‘अय ंबन्धुरयं नेति गणना 

लघुचेिसाम,् उदारचररिानां िु वसुधैव कुटुम्बकम्’  का सन्दशे प्रदान करता 

ह,ै क्योंकक समस्त प्राकियों में किन्न-किन्न पदाथों को प्रदान करने वाला प्रिु एक 

ही ह।ै समस्त जीव उसी के अंश एवं उसी के अधीन हैं। अतएव मनुष्यों में तो अन्तर 

करने का कोई औकित्य नहीं बनता। यही िारतीय मानवतावादी दृकिकोि का किंतन 

िी ह,ै कजस े श्री गुरु ग्रन्थ साकहब में स्थान कदया गया ह।ै मसतख गुरु 

परम्परा िें ‘लंगर पद्धनत’ (प्रसाि भण्डारा व्यवस्था) तथा 
‘र्ब्ि कीतषन’ (सत्संग) ववश्व भ्राततृ्व के द्योतक हैं। गुरु 

के लंगर िें ब्राह्िण एवं रु्द्र िें कोई भेि नहीं होता है तथा 
सब एक साथ एक पंन्तत िें बैठकर भोजन करत ेहैं। इस 

प्रकार मसतख गुरुजनों के उपिेर् एवं श्ी गुरु ग्रन्थ सादहब 

िें ननदहत उनकी वाणणयााँ अपनी मर्िाओं के िाध्यि से 

जनिानस को ववश्व बंधुत्व, भ्राततृ्व पे्रि व राष्रीय 

सिरसता का सन्िेर् प्रिान करती हैं।  
श्री गुरु ग्रन्थ साहिब 

श्ी गुरु ग्रन्थ सादहब मसतख पन्थ का सवोच्ि 

पववत्र एवं पूजनीय ग्रन्थ है। मसतख ितानुयायी श्ी गुरु 

ग्रन्थ सादहब को केवल िात्र एक पुस्तक न िानकर, 

अवपतु िसों मसद्ध गुरुजनों की ज्योनत स्वरूप सिझकर 

पूजत ेहैं। यह एक ऐसा अद्भतु ग्रन्थ है, न्जसके अन्तगषत 

मसतख गुरुजनों ने अपनी मलखी हुई वाणणयों के साथ-साथ 

दहन्ि ूएवं िुन्स्लि धिष के संतों एवं पैगम्बरों की वाणणयों 
को भी सन्म्िमलत करत ेहुए एक ईश्वर की व्याख्या की है। 
पूवष सिय िें इस ग्रन्थ को ‘श्ी आदि ग्रन्थ’ के नाि से भी 
जाना जाता था। श्ी आदि ग्रन्थ को सम्पूणष करन ेिें कुल 

03 वर्ष (1601 ई0 से 1604 ई0) का सिय लगा था। पंिि 

मसतख गुरु श्ी अजुषन िेव जी ने स्वयं अपने ननिेर्न िें 
भाई गुरिास जी से अितृसर के रािसर स्थान िें यह 

सम्पूणष ग्रन्थ मलखवाया था। श्ी गुरु ग्रन्थ सादहब का 
प्रथि प्रकार् श्ी गुरु अजुषन िेव जी द्वारा 01 मसतम्बर 

वर्ष 1604 ईस्वी को श्ी हररिन्न्िर सादहब, अितृसर िें 
ककया गया था। मसतख इनतहास के अनुसार वर्ष 1706 

ईस्वी िें श्ी गुरु गोववन्ि मसघं जी जब िुगल आक्रांताओं 
के ववरुद्ध अत्यन्त ववकट पररन्स्थनतयों िें धिष युद्ध करते 
हुए श्ी ििििा सादहब (तलवंडी साबो, बदठंडा, पंजाब) 

पहुाँिे, तब उन्होंने अपने मर्ष्य भाई िनी मसघं जी की 
सहायता से श्ी आदि ग्रन्थ का ववस्तार करत ेहुए ‘श्ी गुरु 

ग्रन्थ सादहब’ की रिना की। इसके अन्तगषत गुरु जी ने 

अपने गुरु वपता श्ी गुरु तगे बहािरु जी की वाणणयों को 
सन्म्िमलत ककया था। इसके उपरान्त 06 अतटूबर वर्ष 
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1708 ईस्वी के दिन श्ी गुरु गोववन्ि मसघं जी ने श्ी गुरु 

ग्रन्थ सादहब को मसतखों का अगला गुरु घोवर्त करत े

सिय अपने सिस्त अनुयानययों को यह आिेर् दिया कक 

जो व्यन्तत ननराकार परब्रह्ि ईश्वर से सािात्कार करना 
िाहता है एवं इस भव सागर रूपी संसार को पार करन ेकी 
लालसा रखता है, वह श्ी गुरु ग्रन्थ सादहब जी िें ननदहत 

र्ब्िों के अभ्यास से िोि को प्राप्त हो सकेगा तथा जो 
भतत पूणष श्द्धा द्वारा श्ी गुरु ग्रन्थ सादहब जी के िर्षन 

करेगा उसे इसी ग्रन्थ िें िसों मसद्ध गुरुजनों के िर्षन भी 
प्राप्त होंगे।  

श्ी गुरु ग्रन्थ सादहब को गुरुिुखी िें मलवपबद्ध 

ककया गया है। इसिें पंजाबी भार्ा के अनतररतत ब्रज, खड़ी 
बोली, संस्कृत एवं अन्य िेत्रीय भार्ाओं का भी प्रयोग 

ककया गया है। श्ी गुरु ग्रन्थ सादहब कुल 1430 अंगों िें 
ववभतत हैं तथा इसिें िुख्य तीन भाग क्रिर्ुः इस प्रकार 

से हैं-  
प्रथम भाग- प्रथि भाग रचित ग्रन्थ की प्रस्तावना के 

सितुल्य है, न्जसिें प्रथि मसतख गुरु श्ी गुरु नानक िेव 

जी की वाणणयों को प्रस्तुत ककया गया है।  
द्ववतीय भाग- द्ववतीय भाग िें श्ी गुरु अंगि िेव जी, श्ी 
गुरु अिरिास जी, श्ी गुरु राििास जी एव ंश्ी गुरु अजुषन 

िेव जी की वाणणयों के साथ-साथ 15 भगतों तथा 11 

ब्राह्िण भाटों की वाणणयों को संकमलत ककया गया है। 
ततृीय भाग- ततृीय भाग के अन्तगषत नवि गुरु श्ी गुरु 

तगे बहािरु सादहब की कुल 116 रिनाओं को संकमलत 

ककया गया है। 
भारतीय ज्ञान परम्परा के आलोक में श्री गुरु ग्रन्थ 

साहिब का प्रादभुााव 

भारतीय ज्ञान परम्परा के आलोक िें श्ी गुरु 

ग्रन्थ सादहब जी के प्रािभुाषव को सिझने हेतु श्ी गुरु ग्रन्थ 

सादहब की रिना करन ेवाले सिस्त मसतख गुरुओं के 

जीवन िर्षन, मसतख पन्थ के उद्भव व ववकास की यात्रा 
एवं उनके सिय के सािान्जक, सांस्कृनतक व ऐनतहामसक 

सन्िभष को सिझना अत्यन्त आवश्यक है।  अतएव 

मसतख पन्थ के अनुकरणीय गुरुजनों का संक्षिप्त जीवन 

वतृान्त एवं इनके कायषकाल (पातर्ाही अवचध) के िौरान 

ककए गए उल्लेखनीय कायों का वववरण क्रिर्ुः इस प्रकार 

से है-  

क) प्रथम पातशािी श्री गुरु नानक देव जी 
।। सतगुरु नानक प्रगहिया, समिी धुिंध जग चानण िोआ 

।। 
।।  ज्यों कर सूरज ननकलया, तारे छपे अिंधेर पलोआ4 

।।   
(सदहत िाला, गुरित कवव भाई गुरिास जी, पौड़ी ੨੭) 

श्ी गुरु नानक िेव जी का जन्ि वर्ष 1469 ईस्वी 
िें कानतषक िास की पूणणषिा के दिन पंजाब के तलवंडी 
नािक ग्राि िें खत्री ब्राह्िण कुल िें हुआ था। इनके 

वपताजी का नाि श्ी कल्याण िंि (िेहता कालू जी) एव ं

िाताजी का नाि िाता तपृ्ता जी था। वतषिान िें तलवंडी 
पाककस्तान के श्ी ननकाना सादहब के नाि से ववख्यात 

है। श्ी गुरु नानक िेव जी की अमभवनृ्त्त प्रारम्भ से ही 
अध्यात्िवाि एवं भन्ततवाि की ओर थी। सिय से पूवष ही 
पररपतव हो जाने के कारण इनका झुकाव बौवद्धक रूप से 

नैनतक एवं आध्यान्त्िक िूल्यों की ओर था। उस सिय 

धिष के नाि पर प्रिमलत पाखण्डों ने गुरुजी को अत्यचधक 

वविमलत ककया। इनतहासकारों के अनुसार अपनी बड़ी 
बहन िाता नानकी जी के गहृ नगर सुल्तानपुर िें प्रवास 

के िौरान काली बेन निी के तट पर श्ी गुरु नानक िेव जी 
प्रबोध प्रान्प्त हुई। ज्ञान प्रान्प्त के उपरान्त उनके श्ीिुख 

से पहले र्ब्ि थे, “ईश्वर की बनायी हुई धरती िें न कोई 

दहन्ि ूहै और न कोई िुसलिान”।  ऐसे सिय िें जब दहन्ि ू

व िुसलिान आपसी ितभेिों के कारण संघर्ष िें मलप्त 

थे, तब अपने ओजपूणष वततव्यों एवं वाणी के द्वारा श्ी 
गुरु नानक िेव जी ने िोनों पिों के िध्य सन्न्ध के 

अमभयान की उद्घोर्णा की। श्ी गुरु नानक िेव जी ने 

सनृ्ष्ट के रिनाकार के मलए ‘एकि’् र्ब्ि का प्रयोग ककया 
है, न्जसका स्पष्ट वणषन उनके द्वारा रचित श्ी जपुजी 
सादहब के अन्तगषत आता है। जनिानस के िध्य 

आध्यान्त्िक जागनृत हेतु इन्होंने 28 वर्ों तक कुल 28000 

वगष ककलोिीटर की पैिल यात्राएाँ की। इनकी मर्िाओं को 
पंजाबी भार्ा के तीन सरल र्ब्िों िें व्यतत ककया जा 
सकता है- नाि जपना, कीरत करना त ेवंड छकना।   
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ख) द्ववतीय पातशािी श्री गुरु अिंगद देव जी  
श्ी गुरु अंगि िेव जी का जन्ि 31 िािष वर्ष 

1504 ईस्वी को पंजाब के सराय नागा िें हुआ था। वर्ष 
1539 ईस्वी िें इन्होंने मसतख परम्परा का नेततृ्व ककया। 
इन्होंने मसतख पन्थ के अन्तगषत एक ववमर्ष्ट वणषिाला 
गुरुिुखी (गुरु के िुख से उच्िाररत की गयी) मलवप का 
ववकास ककया, जो मसतखों के मलए गुरुजनों द्वारा 
प्रनतपादित की गयी पववत्र वाणणयों एवं मर्िाओं को 
मलवपबद्ध करने का सर्तत िाध्यि बनी। इसी मलवप िें 
मसतखों के सवोच्ि धिषग्रन्थ श्ी गुरु ग्रन्थ सादहब को 
मलखा गया है। इसके अनतररतत श्ी गुरु अंगि िेव जी ने 

आध्यान्त्िक ज्ञान एवं उपिेर् के साथ-साथ र्ारीररक 

पौन्ष्टकता पर भी ध्यान कें दद्रत ककया। इसके मलए उन्होंने 

ववमभन्न अखाड़ों व व्यायािर्ालाओं का भी ननिाषण 

करवाया।  
 
ग) ततृीय पातशािी श्री गुरु अमरदास जी 

ततृीय गुरु श्ी अिरिास सादहब जी का जन्ि 05 

िई वर्ष 1479 ईस्वी िें श्ी अितृसर सादहब िें हुआ था। 
इन्होंने ‘िंजी’ एवं ‘पीढ़ी’ की परम्पराओं का आरम्भ कर 

मसतख पन्थ को और अचधक प्रबलता प्रिान की। ये वह 

पि थे जो मसतख पन्थ के िहत्वपूणष पुरुर् एवं स्त्री 
उपिेर्कों को उनके सम्बन्न्धत िेत्रों िें दिए जात ेथे। वगष 
उन्िूलन को सिाप्त करने के मलए इन्होंने प्रथि गुरु श्ी 
नानक िेव जी िहाराज द्वारा प्रिमलत की गयी लंगर 

व्यवस्था का ववस्तार करत े हुए ‘संगत’ व ‘पंगत’ की 
परम्परा को आगे बढ़ाया। इन्होंने पुरुर्ों के साथ-साथ 

न्स्त्रयों को भी सिस्त धामिषक सभाओं िें सन्म्िमलत होने 

की अनुिनत िी। अपने कायषकाल के िौरान गुरुजी ने पिाष 
प्रथा एव ं सती प्रथा का दृढ़ ववरोध ककया तथा अनेक 

सािान्जक सुधारों के मलए क्रान्न्तकारी कायष भी ककए। 
इसके अनतररतत इन्होंने मसतख सिाज के ववकास के 

मलए सहज व सरल धामिषक अनुष्ठान प्रनतस्थावपत ककए।  
 
घ) चतुथा पातशािी श्री गुरु रामदास जी 

श्ी गुरु राििास जी का जन्ि 24 मसतम्बर वर्ष 
1534 ईस्वी िें िूना िण्डी, लाहौर (पाककस्तान) िें हुआ 

था। इन्होंने ही पववत्र नगर श्ी अितृसर सादहब की नींव 

रखी जो बाि िें मसतख पन्थ के िुख्य धामिषक केन्द्र व 

राजधानी के रूप िें ववकमसत हुआ। इन्होंने िानवीय 

एकता, आध्यान्त्िक आनन्ि व र्ांनत के प्रतीक श्ी 
हररिन्न्िर सादहब (स्वणष िन्न्िर) के सरोवर का ननिाषण 

कराया था। श्ी गुरु राििास जी अपार ववनम्रता एव ं

सदहष्णुता के प्रनतिूनतष थे। इसके अनतररतत इन्होंने एक 

ववर्ाल व्यापाररक एवं औद्योचगक केन्द्र की नींव भी रखी, 
जो इस नव गदठत नगर की पररचध िें ही ववकमसत हुआ।   
 
ङ) पिंचम पातशािी श्री गुरु अजुान देव जी 

श्ी गुरु अजुषन िेव जी का जन्ि 15 अप्रैल वर्ष 
1563 ईस्वी िें गोवविंवाल सादहब, न्जला तरनतारन 

(पंजाब) िें हुआ था। ये श्ी गुरु राििास जी के सुपुत्र एव ं

उत्तराचधकारी थे। इन्होंने ही श्ी हररिन्न्िर सादहब (स्वणष 
िन्न्िर) का ननिाषण कराया था तथा अपने से पूवष के 

गुरुजनों की वाणणयों को संकमलत करन ेके उपरान्त ‘श्ी 
आदि ग्रन्थ’ का प्रकार् (प्रनतस्थापना) श्ी हररिन्न्िर 

सादहब िें कराया था। ‘श्ी सुखिनी सादहब’ इनकी 
सुप्रमसद्ध व अिर वाणी है। इन्होंने अपनी वाणणयों के 

िाध्यि से लोगों को र्ांनत व भाईिारे का उपिेर् दिया 
था। श्ी हररिन्न्िर सादहब की नींव इन्होंने एक सूफी संत 

साई मिया िीर जी से रखवायी थी तथा इसके िारों 
दिर्ाओं िें िार द्वार भी बनवाए। धिष एवं वणष व्यवस्था 
के भेि िें बटे तत्कालीन भारतीय सिाज को उन्होंने यह 

अत्यन्त िामिषक व गम्भीर सन्िेर् दिया कक प्रभु का यह 

घर सिस्त िानव जानत का सााँझा घर है तथा ककसी भी 
धिष, जानत व वणष का व्यन्तत यहााँ के ककसी भी द्वार से 

अन्िर आकर प्रभु कृपा को प्राप्त कर सकता है। श्ी गुरु 

अजुषन िेव जी मसतख पन्थ के प्रथि र्हीि गुरु थे। इनके 

सिाज सुधार के कायष, आि जनिानस पर इनके प्रभाव 

एवं इनकी कीनतष से वविमलत होकर तत्कालीन िुगल 

सम्राट जहााँगीर ने 30 िई वर्ष 1606 ईस्वी को लाहौर 

(पाककस्तान) के कारागार िें गुरुजी को अत्यन्त यातनाएाँ 
िेकर र्हीि कर दिया था।  
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च) षष्िम पातशािी श्री गुरु िररगोववन्द जी  
श्ी गुरु हररगोववन्ि सादहब जी का जन्ि 19 जून 

वर्ष 1595 ईस्वी को श्ी अितृसर सादहब से 10 ककलोिीटर 

िरू वडाली नािक ग्राि िें एक सोढ़ी खत्री पररवार िें हुआ 

था। इनके वपताजी श्ी गुरु अजुषन िेव जी ने इन्हें गुरुवाणी 
की ववद्या के साथ-साथ युद्धकला कौर्ल का प्रमर्िण भी 
प्रिान ककया था ताकक वे एक ऐसे रू्रवीर के रूप िें सम्पूणष 
मसतख संगत का नेततृ्व करें  जो पराक्रिी योद्धा भी हो और 

ब्रह्िज्ञानी भी। इन्होंने अपने कायषकाल के िौरान अपने 

अनुयानययों को अन्याय व अत्यािार से लड़ने के मलए 

र्स्त्र ववद्या मसखायी तथा उनके मलए िो तलवारों “िीरी 
एवं पीरी” को धारण करना अननवायष ककया। इनिें से 

‘िीरी’ जहााँ ‘र्स्त्र’ का प्रनतननचधत्व करती है, वहीं िसूरी 
ओर ‘पीरी’ र्ास्त्र का। इन्होंने श्ी अितृसर सादहब िें 
स्वणष िन्न्िर पररसर िें ‘श्ी अकाल तख्त सादहब’ का 
ननिाषण कराया तथा इसे मसतखों का प्रिाणणत धिष केन्द्र 

भी घोवर्त ककया। 
 
छ) सप्तम पातशािी श्री गुरु िररराय जी  

श्ी गुरु हररराय सादहब जी का जन्ि 16 जनवरी 
वर्ष 1630 ईस्वी को कीरतपुर सादहब, पंजाब िें हुआ था। 
इन्होंने अपने पूवष के गुरुजनों का कायष आगे बढ़ाया। ये 

स्वभाव से अत्यन्त ही कोिल हृिय होने के साथ-साथ 

ओजस्वी वतता एवं िहा पराक्रिी योद्धा भी थे। इनके 

अनुसार सिस्त िानव जानत का हृिय बहुिूल्य हीरे के 

सिान होता है। अतुः इसे तोड़ना पाप है। श्ी गुरु हररराय 

सादहब जी लोगों को आध्यान्त्िक ज्ञान एवं उपिेर् िेने के 

साथ-साथ उनके रोगों के उपिार के मलए और्चध भी प्रिान 

करत ेथे। िात्र 31 वर्ष की अल्पायु िें र्रीर त्यागन ेसे पूवष 
इन्होंने अपने सबसे छोटे सुपुत्र श्ी हररकृष्ण सादहब को 
‘अष्टि नानक’ के रूप िें स्थावपत ककया। 
 
ज) अष्िम पातशािी श्री गुरु िररकृष्ण जी  

श्ी गुरु हररकृष्ण सादहब जी का जन्ि 07 जुलाई 

वर्ष 1656 ईस्वी िें कीरतपुर सादहब पंजाब िें हुआ था। 
जब गुरुजी िात्र 5 वर्ष की आयु के थे, उस सिय ये गुरुगद्दी 
पर ववराजिान हुए। अल्पायु होने के उपरान्त भी उनकी 

गम्भीरता एवं बुवद्धित्ता अन्य गुरुजनों के सिान ही थी। 
वे िया, करुणा एवं सदहष्णुता के सागर थे। उनके 

कायषकाल के िौरान दिल्ली िें हैजा व िेिक िहािारी 
फैली। गुरुजी ने स्वयं दिल्ली जाकर हैजा व ििेक के 

रोचगयों का उपिार ककया। इस प्रकार गुरुजी ने अपने 

जीवन से करुणा व ननुःस्वाथष सेवा का सन्िेर् दिया। 
रोचगयों की अथाह सेवा करत े हुए गुरुजी एक दिन स्वयं 
भी अत्यन्त बीिार हो गए और 30 िािष वर्ष 1664 िें िात्र 

7 वर्ष की अल्पायु िें ही ज्योनत जोत सिा (र्रीर त्याग) 

गए। मसतख ियाषिा िें श्ी गुरु हररकृष्ण सादहब जी को 
एक ऐसे गुरु के रूप िें स्िरण ककया जाता है न्जनके 

चिन्तन िात्र से सिस्त प्रकार के िानमसक एव ंर्ारीररक 

कष्टों का ननवारण हो जाता है।  
 
झ) नवम पातशािी श्री गुरु तगे बिादरु जी 

श्ी गुरु तगे बहािरु जी का जन्ि 01 अप्रैल वर्ष 
1621 ईस्वी िें श्ी अितृसर सादहब िें हुआ था। इनका 
सम्पूणष जीवन त्याग, तपस्या, धैयष, सहनर्ीलता, 
ििार्ीलता, ननभषयता एवं सहज स्वभाव के उिात्त गुणों 
से पररपूणष था। इन्होंने भारतवर्ष की तत्कालीन िानमसक, 

सािान्जक, आध्यान्त्िक, आचथषक व राजनैनतक िर्ा िें 
सुधार एवं आध्यान्त्िक जागनृत हेतु पंजाब, उत्तर प्रिेर्, 

बबहार सदहत असि व बांग्लािेर् तक यात्राएाँ की। इन्होंने 

धामिषक स्वतंत्रता हेतु अद्ववतीय उिाहरण प्रस्तुत ककया 
तथा दहिंओु के नतलक, िोटी एवं जनेऊ की रिा हेतु िुगल 

आक्रांताओं के सिि 24 नवम्बर वर्ष 1675 ईस्वी िें स्वय ं

की र्हीिी प्रिान की। अत्यन्त ववकट एवं ववर्ि 

पररन्स्थनतयों िें भी इन्होंने सौम्यता एवं र्ांनतवप्रयता का 
त्याग नहीं ककया तथा िेर् व पन्थ की अन्स्िता हेतु स्वयं 
को न्यौछावर कर दिया। इसी कारण इन्हें वतषिान सिय 

िें भी ‘दहन्ि की िािर’ के रूप िें श्द्धा से स्िरण ककया 
जाता है।  
 
ञ) दशम पातशािी श्री गुरु गोववन्द ससिंघ जी 

श्ी गुरु गोववन्ि मसघं जी का जन्ि 22 दिसम्बर 

वर्ष 1666 ईस्वी को पटना (बबहार) िें हुआ। श्ी गुरु 

गोववन्ि मसघं जी िहान धिषरिक सन्त मसपाही, कुर्ल 
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सेनापनत, सिाज सुधारक, उच्ि कोदट के किषयोगी एवं 
ववद्वान रिनाकार थे। इनका काव्य संग्रह ‘श्ी िर्ि 

ग्रन्थ सादहब’ के नाि से सुववख्यात है। न्जस सिय श्ी 
गुरु गोववन्ि मसघं जी गुरुगद्दी पर ववराजिान हुए उस 

सिय िुग़ल र्ासकों के अत्यािार र्ीर्ष पर थे। िुगलों के 

अत्यािार व अन्याय का सािना करने हेतु इन्होंने अपने 

सिस्त मर्ष्यों को सैन्य प्रमर्िण भी प्रिान ककया तथा 
धिष की रिा हेतु इन्होंने वर्ष 1699 ईस्वी िें वरै्ाखी के 

दिन ‘खालसा पन्थ’ की स्थापना की। उस सिय 

अत्यचधक संख्या िें उपन्स्थत जन सिूह को तलवार 

दिखात े हुए गुरुजी ने पांि मसतखों के र्ीर् की िांग। व े

पांि व्यन्तत न्जन्होंने अपने र्ीर् गुरुजी को प्रस्तुत ककए 

थे तथा न्जन्हें तिपुरान्त मसतख ित अनुसार िीिा प्रिान 

की गयी थी, वे वतषिान सिय िें मसतख प्राथषना िें ‘पंज 

प्यारे’ अथाषत गुरु के पााँि वप्रय मर्ष्यों के रूप िें स्िरण 

ककए जात ेहैं। ये पांि प्यारे भारतवर्ष की मभन्न-मभन्न 

दिर्ाओं से आए हुए थे तथा ववमभन्न पारम्पररक भारतीय 

जानतयों से सम्बन्ध रखत ेथे। इनिें से तीन तथाकचथत 

ननम्न जानत से थे। श्ी गुरु गोववन्ि मसघं जी ने तत्कालीन 

रूदढ़वािी िानमसकता पर प्रहार करत ेहुए िीिा उपरान्त 

इन्हें नया नाि दिया तथा अपने साथ-साथ अपने सिस्त 

मर्ष्यों को ‘मसघं’ (मसहं) उपनाि प्रिान ककया, न्जसका 
अथष होता है- र्ेर। इस प्रकार र्ास्त्र से र्स्त्र तक की यात्रा 
करने वाले िहान मसतख पन्थ को धारण करने वाले अपने 

सिस्त वीर मसपादहयों को गुरुजी ने ‘मसघं’ व ‘मसघंनी’ 
(र्ेरनी) की उपिा प्रिान की तथा उन्हें पााँि ककार- केर्, 

कंघा, कड़ा, कृपाण एवं कछहरा धारण करने का आिेर् 

दिया।   
 

 
भारतीय ज्ञान परम्परा के आलोक में ससक्ख पन्थ के उद्भव एविं ववकास को ननरूवपत करता चचरण 

(छायाचचर सन्दभा ननरूपण-1.1, ससक्ख सिंग्रिालय, गुरुद्वारा श्री िेमकुण्ड साहिब, ऋवषकेश उत्तराखण्ड,  

https://shrihemkuntsahib.com/journey_rihikesh.html) 
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ननष्कषा एविं ववमशा  
मसतख िर्षन का अध्ययन करन े पर यह 

पररलक्षित होता है कक श्ी गुरु नानक िेव जी द्वारा 
प्रनतपादित ककया गया मसतख पन्थ िध्य काल के भन्तत 

आन्िोलन से अत्यचधक प्रभाववत था, न्जसिें इनकी 
अपनी कुछ मभन्न ववमर्ष्टताएाँ भी अंतननषदहत थीं। यही 
कारण है कक मसतख पन्थ अपनी उत्पन्त्त के उपरान्त 

सािान्जक एवं धामिषक आन्िोलन के रूप िें ववकमसत हो 
गया। मसतख ित के अनुसार िलने वाले अनुयानययों के 

मलए श्ी गुरु ग्रन्थ सादहब के अन्तगषत नैनतक एवं 
आध्यान्त्िक िूल्यों के अनुपालन पर अत्यचधक बल दिया 
गया है। इन िूल्यों का सम्बन्ध िुख्य रूप से सिानता, 
सत्यननष्ठा, भ्राततृ्व एवं छोटे-बड़ े के भेि को मिटाने के 

साथ-साथ ननभीकता, र्ौयषता, वीरता एवं पराक्रिता की 
भावना से है। लगभग 250 वर्ों से अचधक सिय से श्ी गुरु 

ग्रन्थ सादहब जी वतषिान सिय िें िानव जानत के 

अन्तिषन पर िस मसद्ध गुरुओं की ज्योत के स्वरूप िें 
ववद्यिान हैं। श्ी गुरु ग्रन्थ सादहब के अन्तगषत सत्य का 
जीवन जीने, सिैव ईश्वर पर ववश्वास करन,े सभी का 
सम्िान करन ेएव ंजरूरतिंि प्राणणयों की सहायता करने 
के उपिेर् दिए गए हैं। यही कारण है कक आज भी लोग श्ी 
गुरु ग्रन्थ सादहब जी िें अपने िसों मसद्ध गुरुजनों का 
स्वरूप िेखकर उनके सिि नतिस्तक होत ेहैं।  

श्ी गुरु ग्रन्थ सादहब के अन्तगषत सदियों पहले 

िहान मसतख गुरुजनों द्वारा जो वविार व्यतत ककए गए 

थे, वे आज भी उतने ही प्रासंचगक हैं न्जतने कक पूवष सिय 

िें थे। इनिें ननदहत मर्िाएाँ िानव व्यवहार के पररवतषन 

पर आधाररत हैं, जो व्यन्तत को अनैनतकता से नैनतकता 
की ओर कतषव्यबोध करात ेहुए उसे िानव जीवन के लक्ष्य 

की ओर अग्रसर करती हैं। इस प्रकार श्ी गुरु ग्रन्थ सादहब 

की मर्िाएाँ िनुष्य के जीवन को न केवल प्रकामर्त करन े

का कायष करती हैं अवपतु उसे आिर्ष व्यन्तत बनने के मलए 

भी अमभपे्रररत व ननिेमर्त करती हैं। अतएव वतषिान 

सन्िभष िें भारतीय ज्ञान परम्परा के अनुपालन िें श्ी गुरु 

ग्रन्थ सादहब का स्थान अद्ववतीय एवं अनुकरणीय है 

तथा इनिें ननदहत मर्िाओं के अनुकरण द्वारा 
जनिानस िें सिाज एवं राष्र के प्रनत सकारात्िक 

दृन्ष्टकोण ववकमसत करन ेके साथ-साथ सम्पूणष िानवता 
िें गुणात्िक सुधार लाने का कायष ककया जा सकता है।  
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