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साराांश :- Hkkjr dks vktkn gksus ds ckn ls gh izk;% 

efgyk;ksa dh vkfFkZd&lkekftd ,oa jktuhfrd 

n'kkvksa esa dkQh cnyko ns[kk x;k gSA orZeku le; 

esa efgykvksa dks iq:"kksa ds leku vf/kdkj izkIr gksus 

yxs gSA vkt ds le; esa efgyk,¡ vc os lc dk;Z 

vktknh ds lkFk dj ldrh gSa ftUgsa os igys djus esa 

[kqn dks vleFkZ eglwl djrh Fkh] Hkkjr dh vktknh 

ds ckn cus Hkkjr ds lafo/kku esa efgykvksa& iq:"kksa dks 

leku vf/kdkj iznku fd;k x;k gSA vkt ds le; 

efgyk,¡ lkekftd&csfM;ksa dks rksM+dj vkSj Hkh T;knk 

vkRefo'okl ls vius ifjokj& lekt ,oa ns'k ds 

mTtoy Hkfo"; ds fy, yxkrkj dk;Z dj jgh gSA 
efgykvksa dk lkekftd] vkfFkZd ,oa jktuhfrd Lrj 

lq/kkjus ds fy, f'k{kk dh cgqr vko';drk gSA 

orZeku le; esa eqfLye efgykvksa dh fLFkfr 

lkekftd] vkfFkZd ,oa jktuhfrd Lrj ds {ks= cgqr 

fiNM+h gqbZ ikbZ xbZ gSA rFkkfi Hkfo"; esa vk'kk ls 

ifjiw.kZ gSA D;ksafd Hkkjr esa cgqr ls ljdkjh o xSj 

ljdkjh Lrj ls eqfLye efgykvksa dh lkekftd] 

vkfFkZd ,oa jktuhfrd dh lq/kkjksa ds egRoiw.kZ iz;kl 

fd;s tk jgs gSA izLrqr v/;;u blh fn”kk esa ,d 

iz;kl dgk tk ldrk gSA 

Keywords -: eqfLye leqnk;, eqfLye efgykvksa, 

lkekftd] vkfFkZd ,oa jktuhfrd fLFkfr, /kkfeZd 

f'k{kk,   izLrkouk %& Hkkjr ,d fodkl'khy ns'k gS 

izR;sd ns'k ds fy, yksd'kfDr dk fo'ks"k egRo gksrk 

gSA bl yksd'kfDr esa iq#"k vkSj efgyk;sa nksuksa 

lfEefyr gS D;ksafd ;g nksuksa gh lekt dk egRoiw.kZ 

vax gSA ;fn fdlh ns'k dk fodkl djuk gS rks 

loZizFke ml ns'k dh efgykvksa dk fodkl djuk 

gksxk D;ksafd efgyk dks lekt dh tuuh dgk x;k 

gSA Hkkjr ds izFke iz/kkuea=h ia- tokgjyky usg: th 

us dgk gS fd fdlh Hkh ns'k dh izxfr dks ns[kuk gS 

rks ml ns'k fd efgykvksa fd fLFkfr dks ns[k dj 

fd;k tk ldrk gSA bl vk/kkj ij Hkkjrh; lafo/kku 

esa fcuk fdlh ySafxd HksnHkko ds lkFk lHkh ukxfjdksa 

dks leku vf/kdkj iznku fd;s x;s gSA Hkkjrh; lekt 

esa efgykvksa dh Hkwfedk lnSo egRoiw.kZ jgh gS ukjh 

dks 'kfDr Lo:i] ifjokj dk vfHkUu vax ekuk x;k 

gSA bLyke /keZ ds mn; ds iwoZ vjc esa efgykvksa dh 

fLFkfr cgqr [kjkc FkhA efgykvksa dks iq#"k dh py 

lEifÙk le>k tkrk Fkk mUgsa flQZ Hkksx foykl dh 

pht le>k tkrk FkkA bLyke /keZ ds mn; ds ckn 

eqfLye efgykvksa dh fLFkfr esa lq/kkj gqvk gSA ijUrq 

bLyke /keZ us iq#"k ds fy, pyh vk jgh cgqiRuh 

izFkk dks cjdjkj j[kkA bl izFkk esa iq#"k ,d ls 

vf/kd iRuh j[k ldrk gS ysfdu ;g rHkh ykxw gksxk 

tc iq#"k dh {kerk ,d ls vf/kd iRuh dks iwjh 

lqfo/kk ns ldsA lHkh iRuh ds lkFk leku O;ogkj 

j[kuk gksxkA fookg ls igys igyh okyh iRuh ls 

vuqefr ysuk vfuok;Z gS ysfdu orZeku le; esa 

cgqiRuh fookg dk izpyu cgqr de gks x;k gS ijUrq 

eqfLye efgykvksa esa f'k{kk dh fLFkfr vU; /keZ fd 

efgykvksa ls dkQh fiNM+h FkhA Lora=rk ds ckn ns'k 

esa Hkh eqfLye efgykvksa fd fLFkfr esa lq/kkj gqvk gSA 

bLyke /keZ fd :f<+okfnrk ds dkj.k efgykvksa esa 

'kS{kf.kd fLFkfr esa T;knk lq/kkj ugh gqvk gSA ysfdu 

rhu&rykd dkuwu cuus ds ckn cgqiRuh fookg izFkk 
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dk izpyu de gks x;k gSA bl dkuwu esa efgykvksa 

dks iw.kZ vf/kdkj iznku fd;k gS ftlls og vius 

thou esa gksus okys vR;kpkjksa ds fy, vkokt mBk 

ldsA ijUrq vkt ds le; 21oha lnh dh ukjh dkuwu 

dh ǹf"V esa vc vcyk ugha lcyk gSA iq:"k txr 

dk vc /;ku bl rF; dh vksj vkdf"kZr gqvk gS fd 

ukjh Hkh fo'o thou dk mruk gh vfrvko';d vkSj 

egRoiw.kZ vax gSA ftruk vk; ds le; iq:"k gS og 

iq:"k dh okluk&r̀f"V dk ,d ek= lk/ku ugha gSA 

cfYd og tkuuh] lgpkjh ,oa ekxZnf'kZdk Hkh gSA 

lafo/kku esa lHkh ukxfjdksa ds lkFk&lkFk efgykvksa dks 

Hkh lkekftd] vkfFkZd] jktuSfrd vf/kdkj iznku 

djrk gSA lafo/kku fufgr :i ls ;g mEehn j[krk gS 

fd ljdkj lHkh detksj oxksZa ds yksx vkSj efgykvksa 

Hkh 'kkfey करता gS vkSj mudh fLFkfr dks lq/kkjus 

ds fy, fo'ks"k iz;Ru djsxhA ljdkj us vyx&vyx 

vf/kfu;eksa }kjk efgykvksa ls lacaf/kr dkuuw cuk;s gS 

vkSj le;&le; ij buesa la'kks/ku Hkh gq, gSA eqfLye 

vkcknh Hkkjr dh vktknh ds le; yxHkx 3-032 

djksM+ Fkh] ijUrq 2011 dh tux.kuk ds vuqlkj Hkkjr 

esa eqfLye vkcknh 14-87 izfr'kr gks xbZ gSA vkt ds 

le; Hkkjr esa /keZ ij vk/kkfjr lcls cM+ks /kkfeZd 

vYila[;d oxZ eqfLye lEiznk; dk gh gSA vr% 

eqfLye efgykvksa dk lkekftd] jktuhfrd ,oa 

'kS{kf.kd mRFkku leqfpr :i ls rHkh gksxk tc mUgsa 

iq:"k ds cjkcj lekurk dk vf/kdkj iznku fd;k 

tk;sxkA bl v/;k; esa geusa mTtSu 'kgj dh eqfLye 

efgykvksa dh lkekftd& vkfFkZd Lrjksa dk v/;;u 

fd;k gS rFkk 'kks/kdrhZ }kjk eqfLye leqnk; dh 

efgykvksa ds O;fDrxr@ikfjokfjd&lkekftd ,oa 

vkfFkZd ì"BHkwfe dh foLr`r tkudkjh gsrq lEcfU/kr 

izeq[k rF;ksa dk ladyu izLrqr v/;k; esa izLrqr fd;k 

x;k gSA  

 

vk;q %&  

vk;q O;fDr dh og tSfodh; fo'ks"krk gksrh gS ftlds 

vk/kkj ij ge fdlh Hkh O;fDr ds 'kkjhfjd ,oa 

ckSf)d fodkl dks fofHkUu Lrjksa ij foHkkftr fd;k 

tkrk gS vkSj lkekftd ǹf"V ls vk;q u dsoy O;fDr 

dh ifjiDork] vuqHko ,oa Kku ds Lrj dks Hkh crkrh 

gS ges'kk lekt esa ;g ekuk tkrk gS fd vf/kd vk;q 

dk O;fDr] de vk;q okys O;fDr dh vis{kk vf/kd 

vuqHkoh ,oa Kkuh gskrk gS rFkk fdlh Hkh fu.kZ; fuekZ.k 

esa bldh egRoiw.kZ Hkwfedk jgrh gSA 

 

rkfydk Øekad&1 

vk;q dk oxhZdj.k 

Ø- fodYi vkn'kZ uxj ukxf>jh 

nenek 

rksi[kkuk csxeckx dqy 

;ksx 

dqy 

izfr'kr 

1- 18 ls 28 o"kZ 54 30 81 45 135 37.5 

2- 28 ls 38 o"kZ 49 27.23 28 15.56 77 21.38 

3- 38 ls 48 o"kZ 47 26.12 52 28.9 99 27.5 

4- 48 o"kZ ls vf/kd 30 16.67 19 10.56 49 13.62 

 dqy ;ksx 180 100% 180 100% 360 100% 
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mi;qZDr rkfydk 1 esa mTtSu 'kgj ds fofHkUu bykdksa 

dh eqfLye efgykvksa dh vk;q dks izLrqr fd;k x;k 

gSA izkIr rF;ksa ds voyksdu ls Kkr gksrk gS fd 

mTtSu 'kgj esa eqfLye efgykvksa dh vk;q 18 o"kZ ls 

izkjEHk gksdj 48 o"kZ ls vf/kd rd gSA dqy 135 

eqfLye efgykvksa dh vk;q 18 ls 28 o"kZ dks izkIr gqbZ 

gS] tks fd gekjs }kjk pquh xbZ mRrjnkrk esa lfEefyr 

gSA buesa mTtSu ftys dh fjgkb'k bykds] vkn'kZ 

uxj] ukxf>jh] nenek esa 30 izfr'kr ,oa rksi[kkuk] 

csxeckx bykdksa esa efgykvksa dk 45 izfr'kr gSA blh 

izdkj 28 ls 38 o"kZ dh vk;q oxZ dh 27-23 ,oa 15-56 

izfr'kr eqfLye efgyk,sa gS vkSj 38 ls 48 o"kZ vk;q 

oxZ dh eqfLye efgyk,¡] vkn'kZ uxj] ukxf>jh] 

nenek esa 26-12 izfr'kr ,oa rksi[kkuk] csxeckx esa 

28-9 izfr'kr eqfLye efgyk,¡ gS vkSj U;wure efgyk,sa 

48 o"kZ ls vf/kd dh gSA mTtSu 'kgj esa rksi[kkuk] 

csxeckx esa U;wure efgykvksa dk izfr'kr] nenek] 

vkn'kZ uxj] ukxf>jh ls vf/kd izkIr gqvk gSA  
 

'kS{kf.kd fLFkfr %& 

 ;g ekuk tkrk gS fd f'k{kk fodkl dk }kj 

gSA ekuo dks lPps vFkksZa esa ekuo cukus esa f'k{kk dk 

cgqr cM+k ;ksxnku gksrk gSA f'k{kk ekuo dk lokZaxh.k 

fodkl djrh gSA O;fDr ds O;fDrRo fuekZ.k esa f'k{kk 

vge Hkwfedk fuHkkrh gSA ftlds }kjk euq"; viuh 

vk/;kfRed] ekufld rFkk lkekftd izxfr dh gSA  

 

rkfydk Øekad&2 

'kS{kf.kd fLFkfr 

Ø- fodYi vkn'kZ uxj ukxf>jh 

nenek 

rksi[kkuk csxeckx dqy 

;ksx 

dqy 

izfr'kr 

1- fuj{kj 49 27.23 89 49.45 138 38.34 
2- lk{kj@izkFkfed 41 22.78 43 23.89 84 23.34 
3- ek/;fed Lrj 46 25.56 33 18.34 79 21.95 
4- mPp Lrj 44 24.45 15 8.33 59 16.39 
 dqy ;ksx 180 100% 180 100% 360 100% 
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mi;qZDr rkfydk 3.2 ds voyksdu ls irk pyrk gS 

fd dqy 360 esa ls 138 ¼38-34 izfr'kr½ eqfLye 

efgyk,¡ fuj{kj  gSA vkn'kZ uxj] ukxf>jh vkSj 

nenek dh 22-78 izfr'kr o rksi[kkuk] csxeckx {ks= 

dh 23-89 izfr'kr eqfLye efgyk,¡ lk{kjrk izkFkfed 

Lrj rd f'kf{kr gS vkSj ek/;fed Lrj rd f'kf{kr 

eqfLye efgyk,¡ vkn'kZ uxj] ukxf>jh o nenek esa 

25-56 izfr'kr o rksi[kkuk] csxeckx esa 18-34 izfr'kr 

gSA blh ds lkFk mPprj esa vkn'kZ uxj] nenek] 

ukxf>jh {ks= esa 24-45 izfr'kr o rksi[kkuk o 

csxeckx esa dsoy 8-33 izfr'kr gSA izkIr mRrjnkrk 

ds vk¡dM+ksa esa ;g rF; mHkj dj vk;k gS fd nenek] 

vkn'kZuxj] ukxf>jh dh eqfLye efgykvksa dk 'kSf{kd 

Lrj] rksi[kkuk] csxeckx {ks= dh eqfLye efgykvksa dh 

vis{kk mPp gSA  

 

fookg ds le; vk;q %& 

 mi;qZDr iz'u dss lUnHkZ esa eqfLye efgykvksa 

ls ;g Kkr djus dk iz;kl fd;k x;k gS fd tc 

mudk fookg gqvk ml le; mudh fdruh vk;q Fkh 

bl lUnHkZ esa izkIr rF; fuEu izdkj jgsA 

 

rkfydk Øekad&3 

fookg ds le; vk;q 

Ø- fodYi 
vkn'kZ uxj ukxf>jh 

nenek 
rksi[kkuk csxeckx 

dqy 

;ksx 

dqy 

izfr'kr 

1- 12&15 o"kZ 50 27.78 52 28.89 102 28.33 
2- 15&21 o"kZ 49 27.22 47 26.12 96 26.66 
3- 21&24 o"kZ 39 21.66 43 23.89 82 22.78 
4- 24 o"kZ ls vf/kd 42 23.34 38 21.12 80 22.23 
 dqy ;ksx 180 100% 180 100% 360 100% 

 

27.23 

22.78 
25.56 24.45 

49.45 

23.89 

18.34 

8.33 

0

10

20

30

40

50

60

fuj{kj lk{kj@izkFkfed ek/;fed Lrj mPp Lrj

i
zfr
'
kr
 
e
sa 

'kS{kf.kd fLFkfr 

vkn'kZ uxj ukxf>jh nenek

rksi[kkuk csxeckx



 

  

International Journal of Humanities Social Science and Management (IJHSSM) 

Volume 3, Issue 6, Nov.-Dec., 2023, pp: 564-571                            www.ijhssm.org                 

                                      

 

 

 

| Impact Factor value 7.52 |                                 ISO 9001: 2008 Certified Journal                                  Page 568 

 

      

          mi;qZDr rkfydk 3 esa lfEefyr dqy 360 

eqfLye efgykvksa gqbZ gSA ftleas gesa ;g Kkr gqvk gS 

fd vkn'kZ uxj] nenek] ukxf>jh esa 27-78 izfr'kr o 

rksi[kkuk] csxecke {ks= esa 28-89 izfr'kr eqfLye 

efgykvksa dh fookg ds le; vk;q 12 ls 15 o"kZ dh 

Fkh ogh 15 ls 21 o"kZ dh vk;q esa fookg djus okyh 

eqfLye efgyk,¡ vkn'kZ uxj] nenek o ukxf>jh esa 

27-22 izfr'kr ,oa rksi[kkuk] csxecke esa 26-12 

izfr'kr o"kZ Fkh vkSj 21 o"kZ ls 24 o"kZ dh eqfLye 

efgykvksa dh vk;q vkn'kZuxj] ukxf>jh] nenek esa 

21-66 izfr'kr o rksi[kkuk] csxeckx eus 23-89 

izfr'kr o"kZ gS ogha 24 o"kZ ls vf/kd dh eqfLye 

efgykvksa dh fookg ds le; vk;q vkn'kZ uxj] 

nenek] ukxf>jh esa 23-34 izfr'kr o rksi[kkuk] 

csxeckx esa 21-12 izfr'kr o"kZ gSA rkfydk ls Li"V 

gksrk gS fd eqfLye efgyk,¡ fookg dh vk;q ds ekeys 

esa Hkh dkQh fiNM+h gqbZ gSA mRrjnkrk ds vuqlkj 102 

eqfLye efgykvksa ¼28-33 izfr'kr½ dk fookg o;Ldrk 

dh vk;q izkfIr ds iwoZ gh gks x;k FkkA 
 vkn'kZ uxj] ukxf>jh] nenek ,oa rksi[kkuk] 

csxeckx {ks= dh rqyuk djus esa ;g Kkr gksrk gSA 

vkn'kZ uxj {ks= dh eqfLye efgyk,¡ dh fookg ds 

le; vk;q dh fLFkfr] rksi[kkuk] csxecke {ks= dh 

rqyuk esa vPNh gSA vkn'kZ uxj] nenek {ks= esa 

eqfLye efgyk,¡ loZizFke f'k{kk dks egRoiw.kZ ekudj 

viuh f'k{kk dks iw.kZ djus ds i'pkr~ gh fookg cU/ku 

esa ca/krh gSA blds ckotwn Hkh tux.kuk 2011 ds 

vuqlkj eqfLye leqnk; esa cky&fookg dh izFkk 36-67 

izfr'kr gSA 

firk@ifr dh O;olkf;d fLFkfr %& izR;sd O;fDr 

}kjk viuk;s x;s O;olk; ls mldh vkfFkZd fLFkfr] 

lEiUurk] {kerk vkfn dk Kku gksrk gSA gekjs thou 

esa ewyHkwr vko';drk,sa jksVh] diM+k vkSj edku gksrk 

gS vkSj gj O;fDr vius vkSj vius ifjokj ds thou 

dk fuoZgu ,oa ewyHkwr vko';drkvksa dh iqf"V ds 

fy,s dksbZ uk dksbZ dke ;k O;olk; djrk gSA  

 

rkfydk Øekad&4 

firk@ifr dh O;olkf;d fLFkfr  

Ø- fodYi 
vkn'kZ uxj] ukxf>jh] 

nenek 
rksi[kkuk] csxeckx 

dqy 

;ksx 

dqy 

izfr'kr 

1- ljdkjh lsok esa 43 23.89 13 7.23 56 15.56 
2- futh lsok esa 49 27.23 56 31.12 105 29.16 
3- O;kikj esa 33 18.34 28 15.56 61 16.95 
4- Lo;a dk is'kk 42 23.34 74 41.12 116 32.23 
5- lsokfuo`Ùk 13 7.23 09 05 22 6.12 
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 dqy ;ksx 180 100% 180 100% 360 100% 
 

mi;qZDr rkfydk 4 esa eqfLye efgykvksa ds ifr@firk ds O;olk;] dkeksa dh fLFkfr ds ckjs esa o.kZu fd;k x;k gSA 

rF;ksa ds voyksdu ls Li"V gksrk gS fd vkn'kZ uxj] ukxf>jh] nenek dh 28-89 izfr'kr o rksi[kkuk] csxeckx esa 7-

23 izfr'kr eqfLye efgykvksa ds firk ;k ifr ljdkjh lsok esa dk;Z djrs gSA blh ds lkFk vkn'kZ uxj ds {ks= dh 

vksj 27-23 izfr'kr o rksi[kkuk] csxeckx ds {ks= esa 31-12 izfr'kr eqfLye efgykvksa ds ifr@firk futh lsok esa gSA 

 

 

 

 

 

 'kks/k ds iz'u %& 

 D;k Hkkjr esa 'kjh;r ,fIyds'ku ,DV esa 

cnyko ugha gks ldrk gSa\ 

 D;k Hkkjr esa f'k{kk&LokLF;] jkstxkj vkSj 

LorU=rk ds fygkt ls eqfLye lqnk; dh 

efgykvksa ds fy, ykHkdkjh ;kstuk vkSj 

dkuwu dk iw.kZ :i ls mi;ksx gks jgk gS\ 
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 D;k Hkkjr esa rhu rykd] fudkg&gykyk 

vkSj ,d ls T;knk fudkg djuk] /keZ dh 

ewy Hkkouk ds fy, vko';d ugha gSa\ 

 D;k Hkkjr esa eqfLye leqnk; dh efgykvksa 

dks jktuSfrd vkSj lkekftd LFkkuksa ij 

iq:"kksa ds cjkcj ntkZ fey jgk gS\  

 

1- v/;;u ds mn~ns'; %& 

 'kks/k dk;Z djrs le; ;g vko';d gS fd 

geusa tks fo"k; pquk gSA mlds egRoiw.kZ mn~ns';ksa 

dh :ijs[kk cukbZ tk, D;ksafd bUgha mn~ns';ksa dks 

izkIr djus ds fy, 'kks/kdrkZ viuk le; 

vuqla/kku dk;Z esa yxkrk gSA bUgha mn~ns';ksa dks 

ysdj 'kks/kdrkZ vkxs c<+rk gSA esjs bl 'kks/k dk 

mn~ns'; e/;izns'k esa eqfLye efgykvksa dh 

lkekftd] vkfFkZd ,oa jktuhfrd ì"BHkwfe dk 

v/;;u djuk gSA  

mn~ns'; fuEu gS %& 

 orZeku le; esa eqfLye efgykvksa esa 

lkekftd] 'kS{kf.kd o vkfFkZd fLFkfr dks 

Kkr djukA 

 eqfLye efgykvksa esa jktuhfrd psruk dks 

Kkr djukA 

 eqfLye leqnk; dh efgykvksa ds thou rFkk 

ifjorZu dh fLFkfr dks tkuukA 

 eqfLye lekt dh efgykvksa ds lkekftd 

ewY;ksa esa ifjorZu dks Kkr djukA 

 eqfLye efgykvksa esa vf/kdkjksa ds izfr psruk 

dks Kkr djukA 

 

'kks/k i)fr %& 

v/;;u dk {ks= %& v/;;u dk;Z dk egRoiw.kZ pj.k 

v/;;u {ks= dk fu/kkZj.k djuk gSA v/;;u {ks= dk 

fu/kkZj.k ewyr% 'kks/k fo"k; dh iz—fr ij fuHkZj djrk 

gS rFkk rF;ksa dk oLrqfu"B <ax ls ladyu djus ds 

fy, Hkh ;g vko';d gSA 'kks/k {ks= fu/kkZj.k dk 

rkRi;Z ;gh gS fd 'kks/k dk;Z izkjaHk djus ls iwoZ 

'kks/kdrkZ dks vius v/;;u {ks= dh 

lhekvksa&HkkSxksfyd] tula[;kRed rFkk vU; vk/kkj 

ij fufeZr dj fu/kkZj.k dj ysuk pkfg, ,slk djus ls 

v/;;u dk;Z ls HkVd tkus dh lEHkkouk de jgrh 

gSA v/;;u {ks= u gh vf/kd gksuk pkfg;s vkSj u gh 

NksVk gksuk pkfg,A 

 mTtSu dks ,d bdkbZ ekudj ;g 'kks/k dk;Z 

fy;k x;kA ;g lHkh oxksZa vkSj lEiznk;ksa ds eqfLye 

jgrh gSA f'k;k&lqUuh "kksn'k vkfnA buesa ls 360 

efgykvksa dk losZ{k.k fd;k x;kA mTtSu ds izR;sd 

eqfLye cहुलय {ks= vkn'kZuxj] ukxf>jh] nenek] 

rksi[kkuk] csxeckx vkfn ls lsaiy fy;k x;k rFkk 

mn~ns';iw.kZ funs'ku fof/k dk iz;ksx fd;k x;kA 

 

rF; ladyu dh fof/k %& 

 lkekftd vuqla/kku ,oa losZ{k.k ds fy, 

rF;ksa dks ,df=r djuk ;k ladfyr djuk vR;Ur 

vko';d gksrk gSA bu rF;ksa ds vHkko esa ge fdlh 

izekf.kr fu"d"kZ rd ugha igq¡p ldrs gSA rF;ksa dks 

ladfyr djus dh vusd izfof/k;k¡ gksrh gSA tSls& 

voyksdu] iz'ukoyh] lk{kkRdkj vuqlwph vkfn gSA 

blds ek/;e ls 'kks/kdrkZ vius fo"k; ls lEcfU/kr 

O;fDr;ksa ,oa lEiw.kZ bdkbZ;ksa dk v/;;u djrk gSA 

v/;;u {ks= dh iz—fr dks /;ku esa j[krs gq, ge 

viuh 'kks/k fof/k dk p;u djrs gSA eSaus vius 'kks/k esa 

izkFkfed vkSj f}rh;d izfof/k;ksa dk iz;ksx fd;k gSA 

bu fof/k }kjk 'kks/kdrkZ izkFkfed fof/k }kjk Lo;a 

viuh v/;;u bdkbZ;ksa ls izR;{k lEidZ LFkkfir dj 

v/;;u fo"k; ls lEcfU/kr lwpuk,¡ izkIr djrk gSA 

bl 'kks/k dk fo"k; ^^eqfLye efgykvksa dh vf/kdkjksa 

ds izfr jktuhfrd psruk dk v/;;u** ¼mTtSu 'kgj 

ds fo'ks"k lUnHkZ esa½ fofHkUu bykdksa dh LFkkuh; 

uxjh; fudk;ksa dh efgyk izfrfuf/k;ksa ,oa efgykvksa 

ls lk{kkRdkj vuqlwph Hkjokdj lwpuk,¡ izkIr dh xbZ 

gSA 

 

i)fr %& 

 lkekftd 'kks/k dh iz—fr oSKkfud gS vkSj 

blhfy, fdlh leL;k ;k ?kVuk dk v/;;u og 

oSKkfud rkSj ij vFkkZr~ oSKkfud i)fr ds vuqlkj 

gh djrk gS oSKkfud i)fr lkekU; gksrh gSA 

lkekftd 'kks/k ds izeq[k pj.k ogh gksrs gSA tks 

oSKkfud i)fr ds izeq[k pj.k gksrs gSA bl 'kks/k esa 

Hkh oSKkfud i)fr dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

 LFkkuh; ljdkj fo'kky ns'k dks fofHkUu 

izdkj dh leL;k,¡ ,oa vko';drkvksa ds vuqlkj 

NksVh&NksVh bdkbZ;ksa esa foHkDr djus ,oa mu {ks=ksa esa 

LFkkuh;rk ds vk/kkj ij leL;kvksa ds lEcU/k esa 

fu.kZ; ysuss vkSj mldks fØ;kfUor djus gsrq LorU=rk 

iznku djus ds mn~ns'; ij fufeZr dh tkrh gSA  

 

fu"d"kZ 

Hkkjr esa vktkn gksus ds ckn ls gh izk;% 

efgyk;ksa dh vkfFkZd&lkekftd ,oa jktuhfrd 

n'kkvksa esa dkQh cnyko ns[kk x;k gSA orZeku le; 

esa efgykvksa dks iq:"kksa ds leku vf/kdkj izkIr gksus 

yxs gSA vkt ds le; esa efgyk,¡ vc os lc dk;Z 

vktknh ds lkFk dj ldrh gSa ftUgsa os igys djus esa 

[kqn dks vleFkZ eglwl djrh Fkh] Hkkjr dh vktknh 

ds ckn cus Hkkjr ds lafo/kku esa efgykvksa& iq:"kksa dks 

leku vf/kdkj iznku fd;k x;k gSA vkt ds le; 
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efgyk,¡ lkekftd&csfM;ksa dks rksM+dj vkSj Hkh T;knk 

vkRefo'okl ls vius ifjokj& lekt ,oa ns'k ds 

mTtoy Hkfo"; ds fy, yxkrkj dk;Z dj jgh gSA 

efgykvksa dk lkekftd] vkfFkZd ,oa jktuhfrd Lrj 

lq/kkjus ds fy, f'k{kk dh cgqr vko';drk gSA 

orZeku le; esa eqfLye efgykvksa dh fLFkfr 

lkekftd] vkfFkZd ,oa jktuhfrd Lrj ds {ks= cgqr 

fiNM+h gqbZ ikbZ xbZ gSA rFkkfi Hkfo"; esa vk'kk ls 

ifjiw.kZ gSA D;ksafd Hkkjr esa cgqr ls ljdkjh o xSj 

ljdkjh Lrj ls eqfLye efgykvksa dh lkekftd] 

vkfFkZd ,oa jktuhfrd dh lq/kkjksa ds egRoiw.kZ iz;kl 

fd;s tk jgs gSA   
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