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bl “kks/k i= dk mn~ns”; iz[;kr Hkkjrh; nk”kZfud 

ftn~nw d`’.kkewfrZ ds n”kZu vkSj “kSf{kd fopkjkas ij utj 

Mkyrk gSA os tkx:drk dks eqDr eu ds fy, vko”;d 

ekurs FksA mudk ekuuk Fkk fd f”k{kk dk izkjEHk vkSj 

var thou vkSj [kqn dks le>us esa enn djrk gSA f”k{kk 

vPNkbZ dk iks’k.k gS vkSj vPNkbZ Hk; dh Nk;k esa ugh 

f[ky ldrhA bl “kks/kd=h us nk”kZfud i)fr dk iz;ksx 

fd;k vkSj MsVk laxzg ds fy, izkFkfud vkSj f}rh;d 

L=ksrksa dk iz;ksx fd;kA iw.kZRk;k v/;;u esa cPps ds 

lexz fodkl ds fy, d`’.kkewfrZ ds Hk; eqDr n`f’Vdks.k 

dks n”kkZ;k x;k gSA ts0d`’.kkewfrZ us dgk gS& 

 ‘’f”k{kk dks rduhd eqDr] izkd`frd f”k{kk iznku dh 

tkuh pkfg,A tks cky dsfUnzr nf̀’Vdks.k dk ikyu djrh 

gSA mudk ekuuk Fkk fd f”k{k.k dsoy tkudkjh nsuk 

ugh gSA cfYd ftKklq eu dk fodkl djuk gSA‘’     
 
eq[; “kCn% LorU= eu] fopkj lgh f”k{kk] f”k{kd] 

fo|kFkhZA 

 

ifjp;  

 chloha lnh ds ,d iz[;kr vkSj ckSf}d 

fopkjd ftn~nw d`’.kkewfrZ Hkkjrh; nk”kZfud gSA os mu 

ledkyhu Hkkjrh; nk”kZfudksa esa ls ,d Fks ftUgksausa f”k{kk 

dh ikjEifjd iz.kkyh ds f[kykQ [kMs gksdj vf}rh; 

nk”kZfudksa esa ls ,d cu x,A mudk tUe 11 ebZ 1895 

dks vkU/kz izns”k ds ,d czkã.k ifjokj esa gqvk FkkA muds 

firk dk uke ukjk;.k Fkk vkSj mudh ekrk dk uke 

laathoEek FkkA ftn~nw d`’.kkewfrZ ,d egku fopkjd FksA 

ftUgksaus bl le; Hkkjr ds nk”kZfud fopkjksa vkSj 

lkaLdf̀rd ijEijk dks fodflr fd;kA d`’.kkewfrZ ds 

thou n”kZu dk egRoiw.kZ xq.k ;g gS fd lkekftd] 

jktuSfrd] vk/;kfRed vkSj vkfFkZd fopkj /kkjk ls 

izHkkfor ugh gSA ts0d`’.kkewfrZ th ds thou ds ckjs esa 

nk”kZfud nf̀’Vdksa.k euq’; dks viuh ÅtkZ dks fu;af=r 

djus] vk”p;Zpfdr djus] vLohdkj djus vkSj Hkkxus 

dh dksf”k”k djus esa cckZn ugh djuk pkfg, cfYd ml 

lkjh ÅtkZ dk mi;ksx lqyHk ifjfLFkfr;ksa esa thus esa 

djuk pkfg,A ftn~nw d`’.kkewfrZ u dsoy ikjEifjd 

Hkkjrh; f”k{kk esa fo”okl djrs Fks] cfYd orZeku rduhdh 

f”k{kk esa Hkh fo”okl djrs FksA ftn~nw d`’.kkewfrZ ds 

n`f’Vdks.k ds vuqlkj%& 

 ‘’orZeku f”k{kk iwjh rjg ls foQy gS D;ksafd blesa 

rduhdh f”k{kk ij vR;f/kd tksj fn;k x;k gSA mUgksaus 

f”k{kk ds lHkh vk;keksa ij Hkh vf/kd tksj fn;k] ftlesa 

“kkjhfjd] ekufld] vk/;kfRed] lkekftd] euksoSKkfud 

fodkl “kkfey gSaA ftldk vFkZ gS&thou thus dh 

le>A’’ 

v/;;u ds mn~ns”; 

01- ts0d`’.kkewfrZ ds fopkjksa dk f”k{kk n”kZu esa 

v/;;u djukA 

02- ts0d`’.kkewfrZ ds “kSf{kd fopkjksa dk orZeku 

f”k{kk esa izklaxfdrk dk irk yxkukA 

v/;;u dh i)fr   

izLrqr “kks/k i= iw.kZr% nk”kZfud i)fr ij vk/kkfjr gS 

RkFkk blesa izkFkfed L=ksrksa rFkk lHkh f}rh;d L=ksrksa ls 

vk¡dM+s ,df=r fd, x, gSaA  

ts0d`’.kkewfrZ dk thou 

 ts0d`’.kkewfrZ th dk tUe 11 ebZ 1895 dks 

vkU/kz izns”k ds ,d czkã.k ifjokj esa gqvk FkkA tc 

d`’.kkewfrZ th 10 o’kZ ds Fks rc mudh ek¡ dk nsgkUr gks 

x;k FkkA mudh eR̀;q ds ckn ekxZn”kZu vkSj lgk;rk ds 

fy, ts0d`’.kkewfrZ th vius HkkbZ ij fuHkZj jgsA 14 o’kZ 
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ds gksus ds Ik”pkr~ fFk;kslksfQdy lkslkbVh ds ,d usrk 

pkylZ yhMchVj us ts0d`’.kkewfrZ th dh igpku dh FkhA 

pkylZ yhMchVj fFk;kslksfQdy lkslkbVh ds ,d 

vk/;kfRed usrk FksA Jherh ,suh cslsaV fFk;kslksfQdy 

lkslkbVh dh v/;{k FkhA mUgksausa d`’.kkewfrZ vkSj muds 

HkkbZ fuR;kuUn dks pSUubZ esa vkeaf=r fd;k FkkA ,suh 

cslsaV d`’.kkewfrZ th dh vfHkHkkod vkSj dqN ek;uksa esa 

muds fy, ek¡ tSlh cu xbZA lu~ 1911 esa ts0d`’.kkewfrZ 

15 o’kZ dh vk;q esa Jherh ,suh cslsaV ds lkFk baXySM 

x,A baXySaM esa os 10 o’kZ rd jgs vkSj f”k{kk izkIr dhA 

mUgksausa yanu fo”ofo|ky; esa eSfVªddqys”ku ijh{kk 

mRrh.kZ djus ds fy, rhu ckj vlQy iz;kl fd,A 

mUgksausa yanu esa lu~ 1911 esa viuk igyk Hkk’k.k fn;kA 

ts0d`’.kkewfrZ th dk iwjk thou vius HkkbZ fuR;kuUn dh 

e`R;q ds lkFk cny x;k vkSj d`’.kkewfrZ th ìFoh ij 

lHkh vfLrRo ds vk/kkj ds ckjs esa lkspus yxsA d`’.kkewfrZ 

th dks ,d vlkekU; vk/;kfRed vuqHko gqvkA ftlls 

d`’.kkewfrZ th ,d fo”o vk/;kfRed usrk ds :i esa lkeus 

vk,A ,suh cslsaV us ts0d`’.kkewfrZ th dks lkrok¡ f”k’; 

fu;qDr fd;k vkSj ?kks’k.k dh ftl le; d`’.kkewfrZ th 

;qok vk/;kfRed xq: FksA mudk Lokxr ,d egku usrk 

ds :i esa fd;k x;kA yEcs le; ds ckn d`’.kkewfrZ th 

dks fFk;kslksfQdy lkslkbVh ls fudky fn;k x;kA rks 

mUgksaus nkudrkZvksa dks lkjk /ku vkSj lEifRRk okil dj 

nhA mUgksuas Lo;a dgk& 

  ‘’eS euq’; dks tathjksa vkSj Hk; ls eqDr djuk pkgrk 

gw¡A eS dksbZ u;k /keZ ugh [kkst jgk gw¡A esjk ,d ek= 

mn~ns”; euq’; dks iwjh rjg ls eqDr djuk gSA ’’ 

Hkkjrh; f”k{kk ij d`’.kkewfrZ ds fopkj 

 ftn~nw d`’.kkewfrZ ,d vf}rh; O;fDrRo okys O;fDRk Fks 

ftUgksaus ekuo efLr’d dks ,d vfHkUk; rjhds esa iqu% 

fodflr fd;kA f”k{kk ds {ks= esa ts0d`’.kkewfrZ th dk 

;ksxnku cgqr O;kid vkSj xgjk gS vkSj ftlus Hkkjrh; 

f”k{kk fl)kUrksa esa egRoiw.kZ cnyko yk;k gSA  

ftn~nw d`’.kkewfrZ ds vuqlkj f”k{kk dk vFkZ 

 f”k{kk lh[kus dk lkj gS tks ckSf}d xfrfof/k 

dk lkj gSA 

 f”k{kk O;fDr dks lHkh lkekftd ck/kkvksa ls 

eqDr djus esa enn djrh gSA  

 f”k{kk dks cPpksa dks vfHkO;Dr djus vkSj viuh 

{kerkvksa dks fodflr djus dk iwjk volj 

iznku djuk pkfg,A 

 f”k{kk dk vFkZ cPpksa ds eu esa fo|eku ewY;ksa 

dk lapj.k djus rFkk mls vkykspukRked ,oa 

rdZ laxr <ax ls lkspuk lh[kuk ugh gSA 

 f”k{kk lgh ek;us esa O;fDr dks ifjiDo gksus 

vkSj izse o HkykbZ esa Hkjiwj Qyus&Qwyus esa 

enn djrh gSA  

 f”k{kk dks gekjh lkekftd vkSj rdZlaxr 

ck/kkvksa ij tksj nsus ds ctk,] mUgsa rksMus esa 

enn djuh pkfg,A D;ksafd os euq’; ls euq’;ksa 

ds chp nq”euh iSnk djrh gSA 

 f”k{kk dh izfØ;k es aiw.kZ LorU=rk gksuh pkfg, 

rkfd ef’r’d dk mi;ksx mudh mPpre {kerk 

rd gks ldsA 

 f”k{kk gesa ;kfU=d vkSj cqf}eku ugh cfYd 

foods”khy cukus esa enn djrh gSA  

01- ftn~nw d`’.kkewfrZ th dh f”k{kk ds mn~ns”; ,oa 

dk;Z 

 ts0d`’.kkewfrZ th dk fparu “kk”or thou dks le>usa 

esa ekuork dh lgk;rk ns”k] dky] ifjfLFkfr ,oa 

lkaLdf̀rd Hksnksa dh lhek ls vyx gksdj lgk;rk djuk 

gSA f”k{kk dk mn~ns”; u dsoy vf/kd fo}ku] 

rduhf”k;u vkSj ukSdjh ds volj iznku djuk gSA cfYd 

,d ,sls iq:’k vkSj efgyk dks Hkh ,dhd̀r dj uk gS tks 

Hk; ls eqDr gks vkSj lHkh lkekftd ca/kuksa ls eqDr gksA 

f”k{kk dk izkjEHk vkSj var thou dks le>uk gSA f”k{kk 

dk mn~ns”; ,d larqfyr ekuo dk fodkl djuk gSA 

cgqr lkjh fdrkcsa i<+uk ;k ijh+{kk,a ikl djds ukSdjh 

ikuk f”k{kk dk mn~ns”; ugh gSA cfYd f”k{kk dk vFkZ 

gS& tks thou Hkj pyus okyh izfØ;k vkSj Lo;a dks 

le>us esa enn djrh gksA ts0d`’.kkewfrZ f”k{kk dks u 

dsoy vkarfjd uohuhdj.k cfYd lkekftd ifjorZu dk 

Hkh ek/;e crkrs gSA muds vuqlkj f”k{kk cPps dks nqfu;k 

dk lkeuk fcYdqy vyx cqf}eku rjhds ls djus esa 

enn djsa] vkthfodk dekuk lh[kk,aA lHkh ftEesnkjh 

,oa la?k’kZe; thou dks tkuuk lh[kk,aA f”k{kk cPpksa dks 

fcuk fdlh Hk; ds viuh {kerk ds vuqlkj c<+us vkSj 

fodflr djus esa enn djsa] thou dks lexz :i ls 

le> ldss vkSj ;qok ih<+h vkids thou dks Lora= ,oa 

u, izdkj ls rS;kj djsA tks lnHkkouk ls ifjiw.kZ gks 
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vkSj iwokZxzg gks ,oa iwoZ/kkj.kkvksa ls eqDr gksdj oSKkfud 

cqf} rFkk vk/;kfRedrk ls leUO; LFkkfir dj ekuo 

ek= ds thou dks lq[kh cuk ldrk gks] u, ewY;ksa dk 

fuekZ.k] ,d uwru laLd`fr rFkk uwru fo”o dk fuekZ.k 

dj ldrk gksA  

02-ftn~nw d`’.kkewfrZ ,oa f”k{k.k fof/k 

ts0d`’.kkewfrZ us bl ckr dks >wByk;k fd lgh izdkj ds 

f”k{kk ds vHkko esa Hkze okLrfodrk dk LFkku ys ysrs gSaA 

f”k{k.k esa mfpr izdkj dh f”k{k.k i)fr miyC/k gksuh 

pkfg,A 

 ekuo dks mfpr izdkj dh f”k{kk dh Hkwfedk 

gj pht ds izfr vR;f/kd laosnu”khy cukuk 

gSA 

 f”k{k.k dsoy bathfu;j] MkWDVj ;k oSKkfud gh 

ugh cukrh] cfYd ,d thoar] rjksrktk vkSj 

mRlqd balku Hkh cukrh gSA 

 f”k{k.k fof/k ls cPps dks ;g ugh lh[kk;k tkuk 

pkfg, fd ‘’D;k lkspuk gSA’’ cfYd ;g 

lh[kk;k tkuk pkfg, fd ‘’dSls lkspuk gSA’’ 

 vuqns”ku izfØ;k dk vfuok;Z fgLlk iz”u iwNuk 

vkSj vkykspukRed fparUk gSA 

 f”k{k.k  fof/k cPps dks Lora=rk iznku djrh gS 

ftlls og Lo;a lkspus esa l{ke gks tkrk gSA 

 f”k{k.k esa iz;qDr fof/k ,slh gksuh pkfg, fd 

cPpk fo’k; dk xgu v/;;u dj ldsA 

 f”k{kd dks Nk=ksa dks lh[kus ds fy, izsfjr djus 

dk iz;kl djuk pkfg,A 

 f”k{kd vkSj Nk=ksa dh f”k{k.k vkSj lh[kus dh 

izfØ;k esa leku Hkkxhnkjh gksuh pkfg,A 

 

 

03-ikB~;Øe 

ts0d`’.kkewfrZ th us 08 ls T;knk Ldwyksa dh LFkkiuk 

nqfu;k ds vyx&vyx fgLlksa esa dh gSA mUgksausa Hkkjr] 

baXySaM] gkyS.M] vkLVªsfy;k vkSj mRrjh vkSj nf{k.kh 

vesfjdk esa /keZ vkSj f”k{kk ls tqM+s dbZ igyqvksa dk 

O;k[;ku fd;kA Ldwyksa vkSj f”k{kk esa xgjh fnypLih 

muds fopkjksa esa >ydrh gSA mUgksausa dgk gS fd f”k{kdksa 

dks lfVZfQdsV vkSj fMxzh dks T;knk egRo ugh nsuk 

pkfg,A ysfdu d`’.kkewfrZ th ges”kk dgrs Fks fd Nk=ksa 

esa blls vkarfjd izsj.kk feyrh gSA 

04-f”k{kdksa dh Hkwfedk 

f”k{kdksa dks Lo;a dks le>uk pkfg, vkSj fopkjksa ds 

ikjEifjd Lo:i dks eqDr gksuk pkfg,A f”k{kd dks 

izR;sd O;fDr dks mlds vkarfjd euksoSKkfud lalk/kuksa 

;k {kerk] dkS”ky dh [kkst djus vkSj Nk=ksa dh 

vko”;drkvksa dks le>us esa enn djuh pkfg,A f”k{kd 

dks mfpr f”k{kk ds fy, vPNk okrkoj.k cukuk pkfg,A 

f”k{kd lekurk ds lEcU/k esa Hkh f”k{k.k Hkh iznku djrs 

gSaA f”k{kd dks ges”kk vius fo|kFkhZ;ksa dh l`tukRed ,oa 

jpukRed cqf} dks izksRlkfgr djuk pkfg,A ts0d`’.kkewfrZ 

th ds vuqlkj pwfd% f”k{k.k dks O;olk; ;k vkthfodk 

dekus dk lk/ku ekuk tkrk gSA blfy, f”k{kd Lo;a 

dks f”k{k.k esa lefiZr ugh dj ldrkA f”k{kd dks vius 

fo”okl] rkSj&rjhdks vkSj fopkj/kkjkvksa dks Nk=ksa ij ugh 

Fkksiuk pkfg,Ad̀’.kkewfrZ th ds vuqlkj ,d f”k{kd dsoy 

tkudkjh nsus okyk ugh gksrk] og dsoy lR; vkSj Kku 

dk ekxZ fn[kkrk gSA lR; f”k{kd ls dgha vf/kd egRoiw.kZ 

gS u, lekt dk fuekZ.k djus ds fy, ge esa ls izR;sd 

dks ,d lPpk f”k{kd cuuk gksxk] ftldk vFkZ gS gesa 

Lo;a dks f”kf{kr djuk gksxk] gesa xq: vkSj f”k’; nksuksa 

cuuk gksxkA 

05-Ldwy 

d`’.kkewfrZ Qkm.Ms”ku bafM;k ds Ldwyksa dk mn~ns”; u 

dsoy vdknfed :i ls mRd`’V gksuk gSA cfYd lEiw.kZ 

ekuo tkfr ds fodkl ls Hkh tqM+k gksuk gSA mudk ekuuk 

Fkk fd cPps ds O;fDRro dk ,dhd̀r fodkl Ldwy ds 

ekgkSy esa gh lEHko gS ;g rHkh laHko gSA tc d{kk esa 

Nk=ksa dh la[;k lhfer gksA mldk ekuuk Fkk fd NksVs 

Ldwy esa cPpksa ds fodkl ij vf/kd /;ku fn;k tkrk 

gSA ts0d`’.kkewfrZ ds vuqlkj& 

     ‘’lSdM+ksa cPpksa okyk ,d cM+k Ldwy] ,d cM+k 

m|ksx] cM+s ljdkjh dk;kZy; ;k cM+s cSad dh rjg gksrk 

gS ftldk mn~ns”; ;kfU=d rjhds ls dqN fu;fer dk;ksZa 

dks iwjk djuk gksrk gSA‘’ 

mUgksausa dgk fd okLrfod f”k{kk dsoy ,d NksVs Ldwy 

ds ek/;e ls nh tk ldrh gS] tgka f”k{kd izR;sd Nk= 

ij vf/kd /;ku ns ldrk gSA  
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06-vuq”kklu 

Ldwyksa esa vuq”kklu t:jh gks tkrk gSA ysfdu 

ts0d`’.kkewfrZ dk ekuuk gS fd vuq”kklu ls vktknh dHkh 

ugh vkrhA muds vuqlkj NksVs Ldwy flLVEk esa 

vkKkdkfjrk fodflr dh tk ldrh gSA tgka f”k{kd 

vkSj Nk= ,d nwljs ds lkFk ?kfu’B :i ls tqM+s gksrs gSaA 

mudk ekuuk gS fd vxj f”k{kd [kqn fuMj gks rks bldk 

urhtk ;g gksrk gS fd cPps Hkh fuMj O;ogkj djrs gSaA  

07-fo|kFkhZ 

ts0d`’.kkewfrZ dk ekuuk Fkk fd gj O;fDr esa ,d vyx 

fo”ks’krk gksrh gSA f”k{kd dks fo|kfFkZ;ksa dh vuwBh 

fo”ks’krk dks le>uk pkfg, vkSj fQj mfpr rjhds ls 

f”k{k.k iznku djuk pkfg,A gj cPps esa vyx&vyx 

{kerk,a gksrh gSa] blfy, f”k{kd dks Nk= dk fujh{k.k 

djuk pkfg, vkSj fQj vius fu’d’kZ ij igq¡puk pkfg,A 

08-ewY;kadu i)fr 

ts0d`’.kkewfrZ ewY;kadu dh izpfyr ijEijk dks Lohdkj 

ugh djrs gSaA D;ksafd ewY;kadu dh ;g iz.kkyh fo|kfFkZ;kas 

esa izfrLi/kkZ] rqyuk vkSj egRokdka{kk mRiUu djrh gSA 

izFke vkus dh nkSM+ ;k foQy gksus okys fo|kFkhZ] grk”kk] 

dqaBk vkSj Hk; ls xzflr gks tkrs gSA ftlls Nk=ksa ds 

lexz O;fDRro dk fodkl ugh gks ikrk gSA ts0d`’.kkewfrZ 

us fo|kfFkZ;ksa esa rqyuk] izfr;ksfxrk] ijh{kk Hk; vkSj 

izkIrkad ijh{kk iz.kkyh dks lekIRk djus ij cy fn;kA 

vr% lE;d f”k{kk esa ijh{kk iz.kkyh vkSj ewY;kadu  iz.kkyh 

ds LFkku ij uohu O;oLFkk dh vko”;drk gSA tgka 

fo|kFkhZ dk lh[kuk] izKkoku gksuk vkSj l̀tu”khy gksuk 

vkfn egRoiw.kZ gSA u dh vf/kdkf/kd izkIrkad ykukA 

ts0d``’.kkewfrZ fo|kfFkZ;ksa dks lEcksf/kr djrs gq, dgrs gaS 

fd&’’tc f”k{kd d{kk esa fdlh nwljs Nk= ls vkidh 

rqyuk djrk gSA vkidks fdlh Nk= ls fHkUu] de ;k 

vf/kd vad nsrk gS] fHkUu Js.kh iznku djrk gS rks f”k{kd 

dks /;kuiwoZd f”k{k.k dk fujh{k.k djuk gS bl izdkj ls 

vkidks u’V fd;k tkrk gSA vkidh izfrek,a] vkidh 

psruk Hkhrj rd dqafBRk gks tkrh gSA ’’ 

ftn~nw d`’.kkewfrZ ds f”k{kk n”kZu dh izklafxdrk 

ts0d`’.kkewfrZ th us dgk fd euq’; dks lkekftd ck/kkvksa 

ls iwjh rjg eqDr djuk] mudh ,d ek= fpark gS vFkkZr~ 

‘Lora=rk’ muds thou ds n`f’Vdks.k dk dsUnzfcUnq FkhA 

f”k{kk ds fy, d̀’.kkewfrZ th dk ekuork dk nf̀’Vdks.k 

ikjEifjd f”k{kk esa cuh n`f’Vdks.k ds foijhr gSAf”k{kk 

dk dk;Z vkidks cpiu ls gh fdlh dh udy djus ds 

fy, ugh] cfYd gj le; [kqn cus jgus esa enn djrk 

gSA blfy, Lora=rk bl ckr dks le>us esa fufgr gS 

fd vki gj iy D;k gSaA ;g lp gS fd f”k{kk ges”kk 

geas izksRlkfgr djrh gSA thou dks le>uk [kqn dks 

le>uk gS] vkSj ;g f”k{kk dh “kq:vkr ;k var gSA 

vk/kqfud f”k{kk iz.kkyh gesa fopkjghu bZdkbZ cuk jgh gSA 

;g gesa viuk O;fDrxr O;olk; [kkstus esa cgqr de 

enn djrh gSA d̀’.kkewfrZ th dh lgh f”k{kk dk fopkj 

vkidks ;g irk yxkus esa enn djuk gS fd vki okLro 

esa D;k gSa] eS dkSu gw¡\ iwjs fny ls] D;k djuk ilan 

djrk gw¡A ;g ,d ,slh pht dh rjg gS ftlesa vkidks 

viuk fnekx] vkidk fny yxk fn;k gSA bl lUnHkZ esa 

d`’.kkewfrZ th dk f”k{kk n”kZu cgqr egRoiw.kZ gSA vkSj 

mUgksasussa f”k{kk vkSj lekt ds chp lEcU/kksa ij tksj fn;k 

gSSA d`’.kkewfrZ th dh f”k{kkvksa dk ;g igyw muds “kSf{kd 

fparu dk vk/kkj gS vkSj ;g “kSf{kd uhfr fuekZ.k esa 

egRoiw.kZ ;ksxnku ns ldrk gS] ftldk lEcU/k esa lgh 

f”k{kk ds ek/;e ls ifjorZu ls gSA 

fu’d’kZ 

bl ys[k esa ppkZ dk eq[; fo’k; d`’.kkewfrZ th ds fopkjksa 

vkSj “kSf{kd n”kZu ls lECfU/kr gSA ts0d`’.kkewfrZ fo|kFkhZ 

dsfUnzr f”k{kk LFkkfir djuk pkgrs FksA mudk ekuuk Fkk 

fd f”k{kk vPNs thou ds fy, vkthou pyus okyh 

izfØ;k gSSA ts0d`’.kkewfrZ Lora=] izkd̀frd f”k{kk dh 

rduhd pkgrs Fks vkSj ;g f”k{kk dsUnz esa ca/kh gqbZ ugh 

gSA lgh rjg dh f”k{kk iwNrkN djuk gS vkSj lh[kuk 

cPpksa dk dk;Z gSA f”k{k.k dk vFkZ dsoy tkudkjh nsuk 

ugh gSA cfYd ftKklq eu dk fodkl djuk gSA orZEkku 

esa muds vuqlkj f”k{kk fojks/khHkk’kh eu dks fodflr djus 

esa ;ksxnku nsrh gSA vkSj f”k{kk dk vFkZ ,dhd̀r eu dks 

fodflr djus esa lgk;rk djuk gSSA 
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