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रामचररतमानस में आदर्श नारी-चचत्रण का समीक्षात्मक अध्ययन 

डॉ० अशोक कुमार शमाा 

आचार्ा ह िंदी 

राजकीर् म ाहिद्यालर् गिंगापुर हिटी (राज०) 

 

साराांर्  

गोस्वामी तुलिीदाि कृत रामचररतमानि भारतीर् भक्ति 

िाह त्य की एक म त्वपूर्ा काव्यरचना  ै, हजिमें धाहमाक, 

नैहतक और िािंसृ्कहतक मूल्ोिं का िमक्तित हचत्रर् हमलता 

 ै। इि काव्यग्रिंथ में पुरुष पात्रोिं के िाथ-िाथ स्त्री पात्रोिं का 

भी अत्यिंत प्रभािशाली और आदशाात्मक रूप में हचत्रर् 

हकर्ा गर्ा  ै। तुलिीदाि ने िीता, कौशल्ा, उहमाला, 

िुहमत्रा, शबरी तथा अन्य स्त्री पात्रोिं के माध्यम िे नारी के 

हिहभन्न रूपोिं—जैिे त्याग, पहतव्रता-धमा, मातृत्व, करुर्ा 

और भक्ति—को अत्यिंत ििंिेदनशील ढिंग िे प्रसु्तत हकर्ा 

 ै। इि प्रकार रामचररतमानि में नारी का हचत्रर् केिल 

पाररिाररक भूहमका तक िीहमत न ी िं र ता, बक्ति ि  

नैहतकता, धमा और आध्याक्तत्मक आदशों की प्रहतहनहध के 

रूप में भी िामने आता  ै। िीता का चररत्र 

रामचररतमानि में आदशा नारी के रूप में प्रहतहित  ै। िे 

पहतव्रता-धमा, धैर्ा, त्याग और मर्ाादा की प्रतीक  ैं। इिके 

अहतररि कौशल्ा और िुहमत्रा जैिी मातृ-पात्रोिं के 

माध्यम िे मातृत्व और पाररिाररक मर्ाादा का आदशा रूप 

प्रसु्तत हकर्ा गर्ा  ै। शबरी के चररत्र में भक्ति और 

िमपार् की भािना हदखाई देती  ै, जो र्  दशााती  ै हक 

तुलिीदाि की दृहि में नारी केिल िामाहजक ििंरचना का 

अिंग न ी िं  ै, बक्ति आध्याक्तत्मक चेतना की भी प्रहतहनहध  ै। 

प्रसु्तत शोधपत्र का उदे्दश्य रामचररतमानि में नारी-हचत्रर् 

के हिहभन्न आर्ामोिं का िमीक्षात्मक अध्यर्न करना  ै। इि 

अध्यर्न के माध्यम िे र्  िमझने का प्रर्ाि हकर्ा गर्ा  ै 

हक तुलिीदाि ने अपने काव्य में नारी को हकि प्रकार 

आदशा, नैहतक और आध्याक्तत्मक मूल्ोिं की िा क के रूप 

में प्रसु्तत हकर्ा तथा भारतीर् िमाज में स्त्री की भूहमका को 

हकि दृहि िे देखा। 

मुख्य र्ब्द: रामचररतमानि, तुलिीदाि, नारी-हचत्रर्, 

िीता, भक्ति िाह त्य, आदशा नारी 

 

 

1. प्रस्तावना  

भारतीर् िाह क्तत्यक परिंपरा में रामकथा का हिशेष म त्व 

र ा  ै। हिहभन्न भाषाओिं और कालोिं में रामकथा के अनेक 

रूपोिं का िृजन हुआ  ै, हकिं तु गोस्वामी तुलिीदाि कृत 

रामचररतमानि को भारतीर् जनमानि में अत्यिंत हिहशि 

स्थान प्राप्त  ै। र्  कृहत केिल धाहमाक आस्था का ग्रिंथ न ी िं 

 ै, बक्ति भारतीर् िमाज की िािंसृ्कहतक, नैहतक और 

पाररिाररक मूल्ोिं की अहभव्यक्ति का भी म त्वपूर्ा स्रोत 

 ै। रामचररतमानि में तुलिीदाि ने मानि जीिन के 

अनेक आदशों का हचत्रर् हकर्ा  ै, हजनमें नारी का आदशा 

रूप हिशेष रूप िे उले्लखनीर्  ै। तुलिीदाि के काव्य में 

नारी केिल कथा का ि ार्क पात्र न ी िं  ै, बक्ति ि  

नैहतकता, करुर्ा, भक्ति और त्याग जैिे मानिीर् मूल्ोिं की 

प्रहतहनहध के रूप में उपक्तस्थत  ोती  ै। रामचररतमानि के 

हिहभन्न स्त्री पात्र—जैिे िीता, कौशल्ा, िुहमत्रा, उहमाला 

और शबरी—नारी के हिहिध रूपोिं और गुर्ोिं को 

अहभव्यि करते  ैं। इन पात्रोिं के माध्यम िे तुलिीदाि ने 

नारी के पहतव्रता-धमा, मातृत्व, िमपार्, धैर्ा और 

आध्याक्तत्मकता जैिे गुर्ोिं को अत्यिंत प्रभािशाली ढिंग िे 

प्रसु्तत हकर्ा  ै। हिशेष रूप िे िीता का चररत्र 

रामचररतमानि में आदशा नारी के रूप में प्रहतहित  ै। िे 

त्याग, मर्ाादा, ि नशीलता और पहतव्रता-धमा की प्रतीक 

 ैं। िनिाि, रािर् द्वारा अप रर् और अहि-परीक्षा जैिे 

कहिन प्रििंगोिं में भी िीता का धैर्ा और आत्मिम्मान उनके 

चररत्र की म ानता को प्रकट करता  ै। इिी प्रकार 

कौशल्ा और िुहमत्रा जैिी मातृ-पात्रोिं के माध्यम िे मातृत्व 

और पाररिाररक मर्ाादा के आदशा का हचत्रर् हकर्ा गर्ा 

 ै। इि ििंदभा में रामचररतमानि में नारी-हचत्रर् का 

अध्यर्न हिशेष म त्व रखता  ै। र्  अध्यर्न र्  िमझने 

में ि ार्क  ै हक तुलिीदाि ने अपने काव्य में नारी को 

हकि प्रकार आदशा, नैहतक और आध्याक्तत्मक मूल्ोिं की 

िा क के रूप में प्रसु्तत हकर्ा। प्रसु्तत शोधपत्र का उदे्दश्य 

रामचररतमानि में नारी-हचत्रर् के हिहभन्न आर्ामोिं का 

िमीक्षात्मक अध्यर्न करना  ै, हजििे र्  स्पि हकर्ा जा 
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िके हक तुलिीदाि की दृहि में नारी का िामाहजक और 

िािंसृ्कहतक म त्व क्या  ै। 

2. रामचररतमानस में नारी-चचत्रण की साांसृ्कचतक 

पृष्ठभूचम 

रामचररतमानि में नारी-हचत्रर् को िमझने के हलए उि 

िािंसृ्कहतक और धाहमाक परिंपरा को ध्यान में रखना 

आिश्यक  ै हजिमें तुलिीदाि ने अपनी काव्यरचना की। 

भारतीर् परिंपरा में नारी को केिल पाररिाररक जीिन का 

कें द्र  ी न ी िं माना गर्ा, बक्ति उिे धमा, ििंसृ्कहत और 

िामाहजक मर्ाादा की िा क के रूप में भी प्रहतिा प्राप्त 

हुई  ै। तुलिीदाि ने इिी िािंसृ्कहतक दृहि के आधार पर 

अपने काव्य में नारी के हिहिध रूपोिं का हचत्रर् हकर्ा  ै। 

उनके र् ााँ नारी केिल भािनात्मक पात्र न ी िं  ै, बक्ति ि  

नैहतक आदशों की प्रहतहनहध भी  ै। 

तुलिीदाि की काव्य-दृहि में नारी के प्रहत िम्मान और 

आदर का भाि हदखाई देता  ै। रामचररतमानि में स्त्री के 

प्रहत मर्ाादा और आदर का भाि अनेक प्रििंगोिं में व्यि 

हुआ  ै। राम स्वर्िं स्त्री के िम्मान और मर्ाादा की रक्षा को 

अत्यिंत म त्वपूर्ा मानते  ैं। इि ििंदभा में तुलिीदाि 

हलखते  ैं— 

“अनुज िधू भहगनी िुत नारी, 

िुनु िि! कन्या िम ए चारी। 

इन्हह  कुदृहि हबलोकइ जोई, 

ताह  बधे कछु पाप न  ोई।” 

इन पिंक्तिर्ोिं में स्त्री के प्रहत िम्मान और मर्ाादा की रक्षा 

का ििंदेश स्पि रूप िे व्यि हकर्ा गर्ा  ै। र्  प्रििंग र्  

दशााता  ै हक तुलिीदाि के अनुिार िमाज में स्त्री की 

गररमा की रक्षा करना अत्यिंत आिश्यक  ै। 

रामचररतमानि में नारी को धमा और भक्ति की िा क के 

रूप में भी हचहत्रत हकर्ा गर्ा  ै। तुलिीदाि के अनुिार 

नारी के भीतर पे्रम, िमपार् और भक्ति की भािना हिशेष 

रूप िे हिद्यमान  ोती  ै। इि दृहि िे स्त्री पात्रोिं का हचत्रर् 

केिल पाररिाररक भूहमका तक िीहमत न ी िं र ता, बक्ति 

िे आध्याक्तत्मक चेतना के भी प्रतीक बन जाते  ैं। 

इिके अहतररि तुलिीदाि ने नारी के हिहभन्न रूपोिं—जैिे 

माता, पत्नी और भि—को अत्यिंत ििंतुहलत ढिंग िे प्रसु्तत 

हकर्ा  ै। कौशल्ा और िुहमत्रा के रूप में मातृत्व का 

आदशा हदखाई देता  ै, जबहक िीता के चररत्र में पहतव्रता-

धमा, त्याग और धैर्ा का आदशा रूप िामने आता  ै। इिी 

प्रकार शबरी के चररत्र में भक्ति और िमपार् की भािना 

अत्यिंत माहमाक रूप में व्यि हुई  ै। इि प्रकार 

रामचररतमानि में नारी-हचत्रर् भारतीर् िािंसृ्कहतक मूल्ोिं 

और िामाहजक आदशों का प्रहतहनहधत्व करता  ै। 

इि प्रकार र्  स्पि  ोता  ै हक तुलिीदाि ने नारी को 

केिल कथा का ि ार्क पात्र न ी िं बनार्ा, बक्ति उिे 

िािंसृ्कहतक और नैहतक आदशों की ििंिा क के रूप में 

प्रसु्तत हकर्ा  ै। रामचररतमानि में नारी-हचत्रर् भारतीर् 

िमाज की उि िािंसृ्कहतक दृहि को प्रकट करता  ै हजिमें 

स्त्री को पररिार और िमाज दोनोिं के हलए अत्यिंत म त्वपूर्ा 

माना गर्ा  ै। 

5. भक्ति और समपशण का आदर्श : र्बरी का चररत्र 

रामचररतमानि में नारी-हचत्रर् का एक अत्यिंत म त्वपूर्ा 

आर्ाम भक्ति और िमपार् की भािना के रूप में हदखाई 

देता  ै। तुलिीदाि ने शबरी के चररत्र के माध्यम िे र्  

स्पि हकर्ा  ै हक नारी केिल पाररिाररक और िामाहजक 

मर्ाादा की प्रहतहनहध  ी न ी िं  ै, बक्ति ि  आध्याक्तत्मक 

चेतना और भक्ति के आदशा का भी प्रतीक  ै। शबरी का 

चररत्र इि दृहि िे अत्यिंत म त्वपूर्ा  ै हक ि  िामाहजक 

रूप िे उपेहक्षत िगा िे ििंबिंहधत  ोने के बािजूद अपनी 

ग री भक्ति और िमपार् के कारर् म ान बन जाती  ै। 

शबरी का जीिन राम के प्रहत अटूट भक्ति और िमपार् का 

उदा रर्  ै। िे अपने गुरु की आज्ञा के अनुिार राम के 

आगमन की प्रतीक्षा करती  ैं और पूरे जीिन में भक्ति और 

िेिा का मागा अपनाती  ैं। जब राम उनके आश्रम में आते 

 ैं, तब शबरी अत्यिंत पे्रम और श्रद्धा के िाथ उनका स्वागत 

करती  ैं। इि प्रििंग में तुलिीदाि ने शबरी की भक्ति का 

अत्यिंत माहमाक हचत्रर् हकर्ा  ै— 

“पे्रम भक्ति ते प्रभु प्रगट  ोई, 

जाहन लेहु जो जानहन ारी।” 

र्  पिंक्ति र्  स्पि करती  ै हक ईश्वर की प्राक्तप्त के हलए 

भक्ति और पे्रम  ी िबिे म त्वपूर्ा िाधन  ैं। शबरी का 

चररत्र इिी भक्ति का िजीि उदा रर् प्रसु्तत करता  ै। 

शबरी द्वारा राम को पे्रमपूिाक बेर अहपात करने का प्रििंग 

रामचररतमानि का अत्यिंत प्रहिद्ध और भािपूर्ा प्रििंग  ै। 
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शबरी प्रते्यक बेर को चखकर राम को देती  ैं ताहक उन्हें 

केिल मीिे फल  ी हमलें। इि प्रििंग में राम शबरी के पे्रम 

और भक्ति को अत्यिंत आदरपूिाक स्वीकार करते  ैं। र्  

घटना र्  दशााती  ै हक ईश्वर के हलए बा री िामाहजक 

भेदभाि का कोई म त्व न ी िं  ै; उनके हलए िच्ची भक्ति 

और पे्रम  ी ििोपरर  ैं। शबरी का चररत्र र्  भी दशााता  ै 

हक तुलिीदाि की दृहि में भक्ति का मागा िभी के हलए 

िमान रूप िे खुला  ै। शबरी िामाहजक दृहि िे िाधारर् 

स्त्री  ोते हुए भी अपनी भक्ति के कारर् म ान बन जाती 

 ै। इि प्रकार तुलिीदाि ने शबरी के माध्यम िे र्  ििंदेश 

हदर्ा  ै हक िच्ची भक्ति और िमपार् हकिी भी व्यक्ति को 

आध्याक्तत्मक ऊाँ चाई तक पहुाँचा िकते  ैं। इि प्रकार 

रामचररतमानि में शबरी का चररत्र नारी के भक्ति-स्वरूप 

का अत्यिंत प्रभािशाली उदा रर्  ै। तुलिीदाि ने इि पात्र 

के माध्यम िे र्  स्पि हकर्ा  ै हक नारी केिल पाररिाररक 

जीिन की धुरी  ी न ी िं  ै, बक्ति ि  आध्याक्तत्मक और 

िािंसृ्कहतक मूल्ोिं की भी िा क  ै। 

6. आलोचनात्मक दृचियो ां के आलोक में नारी-चचत्रण 

रामचररतमानि में नारी-हचत्रर् के स्वरूप को िमझने के 

हलए हिहभन्न िाह क्तत्यक आलोचकोिं और हिद्वानोिं की दृहिर्ोिं 

का अध्यर्न अत्यिंत म त्वपूर्ा  ै। अनेक हिद्वानोिं ने 

तुलिीदाि की इि कृहत को भारतीर् िमाज के नैहतक 

और िािंसृ्कहतक मूल्ोिं का प्रहतहनहध ग्रिंथ माना  ै। उनके 

हिचारोिं िे र्  स्पि  ोता  ै हक तुलिीदाि ने अपने काव्य 

में नारी को केिल एक पाररिाररक पात्र के रूप में प्रसु्तत 

न ी िं हकर्ा, बक्ति उिे नैहतक आदशों और िािंसृ्कहतक 

मर्ाादाओिं की िा क के रूप में भी हचहत्रत हकर्ा  ै। ह िंदी 

िाह त्य के प्रहिद्ध इहत ािकार रामचांद्र रु्क्ल ने 

तुलिीदाि के काव्य का हिशे्लषर् करते हुए क ा  ै हक 

तुलिीदाि की भक्ति लोकजीिन िे ग राई िे जुडी हुई  ै। 

उनके अनुिार रामचररतमानि में प्रसु्तत आदशा केिल 

आध्याक्तत्मक न ी िं  ैं, बक्ति िामाहजक जीिन िे भी 

ििंबिंहधत  ैं। इि दृहि िे नारी-हचत्रर् भी िामाहजक और 

िािंसृ्कहतक मूल्ोिं का प्रहतहनहधत्व करता  ै। शुक्ल का मत 

 ै हक तुलिीदाि ने अपने काव्य में िमाज की मर्ाादाओिं 

और आदशों को अत्यिंत प्रभािशाली ढिंग िे अहभव्यि 

हकर्ा  ै। इिी प्रकार हजारी प्रसाद चिवेदी ने तुलिीदाि 

के काव्य में नारी के स्थान पर हिचार करते हुए हलखा  ै हक 

तुलिीदाि की दृहि में नारी भक्ति, त्याग और मर्ाादा की 

प्रतीक  ै। उनके अनुिार तुलिीदाि ने स्त्री के चररत्र को 

इि प्रकार प्रसु्तत हकर्ा  ै हक ि  भारतीर् िािंसृ्कहतक 

मूल्ोिं की प्रहतहनहध बन जाती  ै। हिशेष रूप िे िीता के 

चररत्र में त्याग, धैर्ा और पहतव्रता-धमा का जो हचत्रर् हमलता 

 ै, ि  भारतीर् िमाज में आदशा नारी की अिधारर्ा को 

िुदृढ़ करता  ै। प्रख्यात आलोचक रामचवलास र्माश ने भी 

तुलिीदाि की काव्य-दृहि का हिशे्लषर् करते हुए र्  

क ा  ै हक रामचररतमानि में स्त्री पात्रोिं का हचत्रर् 

भारतीर् िमाज की पारिंपररक नैहतक ििंरचना िे जुडा हुआ 

 ै। उनके अनुिार तुलिीदाि ने नारी के माध्यम िे पररिार 

और िमाज की क्तस्थरता तथा िािंसृ्कहतक हनरिंतरता को 

म त्व हदर्ा  ै। इि दृहि िे नारी का चररत्र केिल 

व्यक्तिगत ििंबिंधोिं का प्रतीक न ी िं  ै, बक्ति ि  िामाहजक 

और िािंसृ्कहतक मूल्ोिं की ििंरहक्षका भी  ै। इन 

आलोचनात्मक दृहिर्ोिं िे र्  स्पि  ोता  ै हक 

रामचररतमानि में नारी-हचत्रर् बहुआर्ामी  ै। तुलिीदाि 

ने स्त्री को केिल पाररिाररक भूहमका तक िीहमत न ी िं 

रखा, बक्ति उिे भक्ति, त्याग, मर्ाादा और नैहतकता के 

आदशों के िाथ प्रसु्तत हकर्ा  ै। इि प्रकार नारी-हचत्रर् 

रामचररतमानि में भारतीर् िमाज की िािंसृ्कहतक चेतना 

और नैहतक मूल्ोिं का म त्वपूर्ा प्रहतहबिंब बन जाता  ै। 

7. रामचररतमानस में नारी के नैचतक और आध्याक्तत्मक 

आयाम 

रामचररतमानि में नारी-हचत्रर् केिल पाररिाररक र्ा 

िामाहजक भूहमकाओिं तक िीहमत न ी िं  ै, बक्ति उिमें 

नैहतक और आध्याक्तत्मक आर्ाम भी अत्यिंत म त्वपूर्ा रूप 

िे उपक्तस्थत  ैं। तुलिीदाि ने स्त्री पात्रोिं के माध्यम िे र्  

हदखाने का प्रर्ाि हकर्ा  ै हक नारी केिल पररिार की 

ििंरहक्षका  ी न ी िं, बक्ति धमा, भक्ति और नैहतक मूल्ोिं की 

ििंिा क भी  ै। इि दृहि िे नारी का चररत्र भारतीर् िमाज 

की िािंसृ्कहतक और आध्याक्तत्मक चेतना िे ग राई िे जुडा 

हुआ हदखाई देता  ै। 

िीता के चररत्र में र्  आध्याक्तत्मक और नैहतक आर्ाम 

हिशेष रूप िे स्पि हदखाई देता  ै। िे अपने जीिन की 

कहिन पररक्तस्थहतर्ोिं में भी धमा और मर्ाादा का पालन 

करती  ैं। रािर् के प्रलोभनोिं और भर् के बािजूद उनका 

आत्मिम्मान और पहतव्रता-धमा अहडग र ता  ै। 

तुलिीदाि ने उनके इि आदशा को अत्यिंत प्रभािशाली 

ढिंग िे व्यि हकर्ा  ै— 
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“पहत अनुकूल िदा र  िीता, 

िोभा खाहन िुशील हिनीता।” 

इन पिंक्तिर्ोिं में िीता के चररत्र की हिनम्रता, शील और 

िमपार् का हचत्रर् हमलता  ै। र्  आदशा केिल 

पाररिाररक ििंबिंधोिं तक िीहमत न ी िं  ै, बक्ति र्  उि 

नैहतक दृहि का प्रहतहनहधत्व करता  ै हजिमें जीिन के 

प्रते्यक के्षत्र में मर्ाादा और धमा का पालन म त्वपूर्ा माना 

गर्ा  ै। इिी प्रकार शबरी के चररत्र में आध्याक्तत्मक भक्ति 

का स्वरूप हदखाई देता  ै। शबरी की भक्ति र्  दशााती  ै 

हक ईश्वर के प्रहत पे्रम और िमपार् हकिी भी व्यक्ति को 

आध्याक्तत्मक ऊाँ चाई तक पहुाँचा िकता  ै। तुलिीदाि 

हलखते  ैं— 

“पे्रम भक्ति ते प्रभु प्रगट  ोई, 

जाहन लेहु जो जानहन ारी।” 

इन पिंक्तिर्ोिं िे र्  स्पि  ोता  ै हक भक्ति और पे्रम  ी 

ईश्वर की प्राक्तप्त का िच्चा मागा  ै। इि प्रकार 

रामचररतमानि में नारी केिल िामाहजक भूहमका तक 

िीहमत न ी िं  ै, बक्ति ि  आध्याक्तत्मक चेतना की भी 

प्रहतहनहध बन जाती  ै। 

8. रामचररतमानस में नारी-चचत्रण का सामाचजक और 

साांसृ्कचतक महत्व 

रामचररतमानि में प्रसु्तत नारी-हचत्रर् का भारतीर् िमाज 

और ििंसृ्कहत पर ग रा प्रभाि पडा  ै। तुलिीदाि ने अपने 

काव्य के माध्यम िे नारी के ऐिे आदशा रूपोिं को प्रसु्तत 

हकर्ा  ै जो भारतीर् िामाहजक ििंरचना और िािंसृ्कहतक 

मूल्ोिं को िुदृढ़ करने में ि ार्क र े  ैं। िीता, कौशल्ा, 

िुहमत्रा और शबरी जैिे पात्रोिं के माध्यम िे नारी के त्याग, 

करुर्ा, भक्ति और मर्ाादा जैिे गुर्ोिं को अत्यिंत 

प्रभािशाली रूप में प्रसु्तत हकर्ा गर्ा  ै। 

िीता का चररत्र भारतीर् िमाज में आदशा नारी के रूप में 

व्यापक रूप िे स्वीकार हकर्ा गर्ा  ै। उनके जीिन में 

धैर्ा, त्याग और आत्मिम्मान का जो ििंतुहलत रूप हदखाई 

देता  ै, ि  नारी के नैहतक आदशा का प्रहतहनहधत्व करता 

 ै। इिी प्रकार कौशल्ा और िुहमत्रा के चररत्र मातृत्व और 

पाररिाररक मर्ाादा के आदशा को स्थाहपत करते  ैं। इन 

पात्रोिं के माध्यम िे तुलिीदाि ने र्  ििंदेश हदर्ा  ै हक 

पररिार और िमाज की क्तस्थरता में नारी की भूहमका अत्यिंत 

म त्वपूर्ा  ै। 

इिके अहतररि रामचररतमानि में नारी के प्रहत िम्मान 

और मर्ाादा का भाि भी स्पि रूप िे हदखाई देता  ै। 

तुलिीदाि ने िमाज में स्त्री के प्रहत िम्मान की 

आिश्यकता को भी रेखािंहकत हकर्ा  ै— 

“अनुज िधू भहगनी िुत नारी, 

िुनु िि! कन्या िम ए चारी।” 

इन पिंक्तिर्ोिं के माध्यम िे र्  स्पि हकर्ा गर्ा  ै हक 

िमाज में स्त्री की गररमा और िम्मान की रक्षा करना 

अत्यिंत आिश्यक  ै। इि प्रकार तुलिीदाि का नारी-

हचत्रर् केिल िाह क्तत्यक दृहि िे  ी म त्वपूर्ा न ी िं  ै, 

बक्ति उिका िामाहजक और िािंसृ्कहतक म त्व भी अत्यिंत 

व्यापक  ै। 

9. चनष्कर्श 

उपरु्ाि हििेचन िे र्  स्पि  ोता  ै हक रामचररतमानि 

में नारी-हचत्रर् अत्यिंत व्यापक और बहुआर्ामी रूप में 

प्रसु्तत हकर्ा गर्ा  ै। तुलिीदाि ने अपने काव्य में स्त्री को 

केिल एक पाररिाररक पात्र के रूप में न ी िं देखा, बक्ति 

उिे नैहतकता, भक्ति, त्याग और मर्ाादा जैिे आदशा मूल्ोिं 

की िा क के रूप में हचहत्रत हकर्ा  ै। इि दृहि िे 

रामचररतमानि में नारी का स्वरूप भारतीर् िािंसृ्कहतक 

परिंपरा और िामाहजक मूल्ोिं का प्रहतहनहधत्व करता  ै। 

िीता के चररत्र में पहतव्रता-धमा, धैर्ा, आत्मिम्मान और 

त्याग जैिे गुर्ोिं का आदशा रूप हदखाई देता  ै। िे केिल 

राम की पत्नी के रूप में  ी न ी िं, बक्ति एक ऐिी नारी के 

रूप में प्रसु्तत  ोती  ैं जो कहिन पररक्तस्थहतर्ोिं में भी अपने 

नैहतक आदशों िे हिचहलत न ी िं  ोती। इिी प्रकार 

कौशल्ा और िुहमत्रा के चररत्र में मातृत्व, करुर्ा और 

पाररिाररक मर्ाादा का आदशा रूप हदखाई देता  ै। 

उहमाला के चररत्र में त्याग और धैर्ा का ि  मौन रूप िामने 

आता  ै जो नारी के आिंतररक बल और ि नशीलता को 

प्रकट करता  ै। शबरी का चररत्र रामचररतमानि में भक्ति 

और िमपार् की भािना का अत्यिंत प्रभािशाली उदा रर् 

 ै। उनके माध्यम िे तुलिीदाि र्  ििंदेश देते  ैं हक िच्ची 

भक्ति और पे्रम िामाहजक भेदभाि िे परे  ोते  ैं। इि 

प्रकार शबरी का चररत्र र्  स्पि करता  ै हक नारी 

आध्याक्तत्मक चेतना और भक्ति की भी म त्वपूर्ा प्रहतहनहध 

 ो िकती  ै। इि प्रकार रामचररतमानि में नारी-हचत्रर् 

केिल पारिंपररक िामाहजक भूहमका तक िीहमत न ी िं  ै, 

बक्ति ि  िािंसृ्कहतक और आध्याक्तत्मक मूल्ोिं की भी 
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अहभव्यक्ति  ै। तुलिीदाि ने अपने काव्य में नारी के 

हिहिध रूपोिं को इि प्रकार प्रसु्तत हकर्ा  ै हक िे िमाज के 

नैहतक और िािंसृ्कहतक आदशों को िुदृढ़ करते  ैं। 

इिहलए रामचररतमानि का नारी-हचत्रर् भारतीर् िाह त्य 

और ििंसृ्कहत के अध्यर्न की दृहि िे अत्यिंत म त्वपूर्ा और 

पे्ररर्ादार्क माना जा िकता  ै। 
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