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lkjka”k 

ऱोक शब्द संस्कृत के ‘ऱोक दशशने ’ धातु से ‘धञ’ 
प्रत्यय ऱगाकर बना है । इस धातु का अथश है ,देखना। 
भारतीय ऱोक साहहत्यकारों ने ऱोकनाट्य के मूऱ 
शब्द ऱोक को ऩारंऩररक अथश के रूऩ में ग्रहण ककया 
है। नाट्य संस्कृत ऩुरुषवाचक शब्द है , नट ‘नतशने’ 
धातु के ‘ष्यम’् प्रत्यय ऱगाने ऩर बनता है , जिसका 
अथश है नतशन अभभनय कऱा , स्वांग तथा 
अनुकरणात्मक अभभनय। नाट्य शास्र में नाटक की 
उत्ऩजत्त नट धातु से मानी गई है । ऱोकनाट्य को 
िानने से ऩूवश ऱोकसा हहत्य को िानना अतत 
आवश्यक है। ऱोक िीवन के संस्कार ही ऱोकनाट्य 
के स्रोत होत ेहैं। यहद हम ऱोक साहहत्य की दृजष्ट से 
देखें तो भारतीय ऱोक साहहत्य अत्यधधक समदृ्ध है । 
इसके अंतगशत जितने भी ऱोकनाट्य हैं उनका भी 
कहीं ना कहीं महत्वऩूणश स्थान है । यहद हम देखें तो 
भारत की समदृ्ध नाट्य ऩरंऩरा को िीववत रखने में 
एवं एक मिबूत आधार देने में ऱोकनाट्य का 
महत्वऩूणश योगदान रहा  है।  िनमानस की 
स्वाभाववक अभभव्यजतत इन सभी नाट्यशास्रों को 
एकता के सूर में िोड़ती है।  

 
ifjp; 

 vkpk;Z Hkjreqfu us iape osn ds :i esa 

izfr"Bk ik;s gq, ^ukV~;’kkL=* esa ukVd dks bl izdkj 

ifjHkkf"kr fd;k gSA 

  

^yksd fla) Hkosr~] fl) ukV~;e~ yksdkRed* 

vFkkZr~ yksd izo`fRr;ka ftlesa vksr&izksr gSa vFkok 

yksdkRed tks oLrq vfHkus; gS og ukV~; gS] 

 

 

;kfu 'kkL=kf.k esa /kekZ] ;kfu f’kYikfu ;k fØ;k% 

yksd /keZ izòRrkfu] ukV~;feR; fHklafKre~A 

 vFkkZr~ tks Hkh 'kkL= /keZ ;k f'kYi fØ;k] 

yksd /keZ dks ysdj izòRr gksrh gS og ukV~; gSA 

Hkjreqfu dk ;g ǹ<+ fo'okl Fkk fd ukV~; gS gh yksd 

dh oLrqA 
1
 

 yksd 'kCn laLd`r ds ^yksd n'kZus* /kkrq esa 

^/k¥* izR;; ykxkdj cuk gSA bl /kkrq dk vFkZ gS 

^ns[kuk*] bl izdkj og leLr tu tks bl dk;Z dks 

djrs gSa] yksd dgykrk gSA Hkkjrh; yksd lkfgfR;dksa 

us yksdukV~; ds ewy 'kCn ^yksd* dks Qksd 'kCn ds 

ikjEifjd vFkZ dks xzg.k fd;k gSA Qksd ds Hkh nks vFkZ 

gSa& O;kid rFkk ladqfpr] ladqfpr vFkZ esa 'kCn ls 

vlaLd`r o xw<+ lekt dk cks/k gksrk gs] rFkk O;kid 

vFkZ esa og lqlaLd`r yksxksa dk ifjpk;d gSA 
2
 

 ukV~; laLd`r iq:"kokpd 'kCn] ;g 'kCn gSA 

uV~ urZus /kkrq ds ^";e~* izR;; yxkus ij curk gS] 

ftldk vFkZ gS& urZu~] vfHku; dyk] vfHkusrk dh 

os'kHkw"kk] Lokax rFkk vuqdj.kkRed vfHku; ukV~'kkL= esa 

ukV~; dh mRifRr ^uV~* /kkrq ls ekuh x;h gS] tgk¡ ik= 

vius LoHkko ;k Lo:i dks R;kxdj ijHkko xzg.k djs 

rks ;g ukV~; ;k :i gks tkrk gSA ukVd :id dk 

,d egRoiw.kZ izdkj gSA 
3
 

 yksd dk fpjdkyhu vFkZ] leLr tuleqnk; 

vkSj tutho lfgr leLr lekt gSA yksd dk 

'kkfCnd vFkZ ml tulewg ls gS] ftlesa /keZ] lekt] 

laLd`fr ds laLdkj fo|eku gksrs gSaA 
4
 

 yksdukV~; ls iwoZ yksd 'kCn dk vFkZ tkuuk 

vko';d Fkk D;ksafd yksdukV~; yksd rFkk ukV~; bu 

nks 'kCnksa ds esy ls feydj cuk gS] yksdokM+Xe; dh 

leLr fo/kkvksa esa yksdukV~;ksa dk vfr egRoiw.kZ LFkku 

gS] yksdukV~; lkekftd izfrHkk dh mit gksrs gSa] 

Hkkjrh; yksdukV~;ksa ds fy;s fdlh us dksbZ 'kkL= ugha 

jpk gSA yksdukV~; lnSo {ks=h; Hkk"kkvksa esa gh fy[ks 

tkrs gSaA ftu yksdukV~;ksa esa {ks=h; jax u gks og 

yksdukV~; dk LFkku izkIr ugha djrsA 
5
 

 yksdukV~; ds lEcU/k esa fo}kuksa }kjk 

fHkUu&fHkuu er fn;s x;s gSa] Mk0 ';ke ijekj us yksd 
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ukV~; dks ifjHkkf"kr djrs gq, fy[kk gS&^^yksdukV~; ls 

rkRi;Z ukVd ds ml :i ls gS ftldk lEcU/k fof’k"V 

f’kf{kr lekt ls fHkUu loZlk/kkj.k ds thou ls gks 

vkSj tks ijEijk ls vius&vius {ks= ds tuleqnk; ds 

euksjatu dk lk/ku jgk gks**A 
6
 

 yksd thou ds laLdkj gh yksdukV~;ksa ds 

lzksr gksrs gSaA /kkfeZd vuq"Bku] esys] R;kSgkj vkfn 

yksdkuqjatu ds ,sls ewy fcUnq gSa] ftuls yksd ukV~; 

dk mn~Hko gksrk gS] yksdukV~;ksa dk ;g lzksr lkewfgd 

thou ls curk gSA 
7
 

 lEiw.kZ Hkkjr ds vUrxZr yksdukV~;ksa ds 

fofHkUu :i ns[ks tk ldrs gSaA izR;sd izns'k ds vius 

yksdukV~; gksrs gSa] ftlds vUrxZr ml izns'k dh 

laLd`fr dks Li"V ns[kk tk ldrk gSA Hkkjr esa Hkh 

yksdukV~;ksa ds dbZ izdkj izpfyr gSaA bl lEcU/k esa 

Hkh fo}kuksa esa erHksn gSaA Mk0 ';ke ijekj us 

yksdukV~;ksa dks nks oxksZa esa foHkDr fd;k gS] izFke Js.kh 

esa lkekftd y?kq izglu rFkk f}rh; Js.kh esa vfHku; 

o xhfrukV~;A izR;sd vapy esa viuh&viuh 

yksddFkk,a o yksd xkFkk;sa gksrh gSa] ftUgsa ukV~; :i 

fn;k tkrk gSA
8
 

 yksd ukV~;ksa esa Hkjr }kjk crk;s x;s vfHku; 

ds pkj vaxksa vkafxd] okfpd] vkgk;Z o lkfRod esa ls 

vax&izR;axksa dks yksd ukV~;ksa us dHkh T;ksa dk R;ksa ugha 

Lohdkjk] tu leqnk; dh vfHk:fp ds vk/kkj ij yksd 

ukV~;dkjksa us mlesa ifj"dkj vkSj fodkl fd;kA 

yksdukV~; fdlh O;fDr fo'ks"k ds eu esa mRiUu gq, 

Hkkoksa ds vk/kkj ij ugha cuk;s tkrs ;g ikSjkf.kd] 

,sfrgkfld rFkk fdaonfUr;ksa ij vk/kkfjr gksrs gSaA bUgha 

ds vk/kkj ij yksdukV~;ksa dks Jàxkfjd :i iznku fd;k 

tkrk gSA 

 yksdukV~;ksa dk lokZf/kd egRoiw.kZ vax mudh 

laokn n`f"V] laxhr vkSj u`R; gksrk gSA ik= ftl rjg 

ls vkSj ftl yksd&Hkk"kk esa laokn dh vnk;xh djrs 

gSa] ftu Hkko ygfj;ksa esa xkrs gSa vkSj ftu 

vax&Hkafxekvksa esa mudh vfHkO;fDr djrs gSa] os gh 

n'kZdksa ds fy;s vHkh"V vkSj vkd"kZd dk dsUnz gksrs gSaA 
9
 

 vk/kqfud Hkkjrh; ukVdksa dks laLd`r ukV~; ls 

tksM+us okyh ewy J`a[kyk fofo/k {ks=h; ukVdksa dh gS] 

yksdukV~; ijEijk Hkkjrh; tu&lk/kkj.k ds chp 

laLd`r ukVdksa ds pjeksRd"kZ dky esa gh fo|eku FkhA 

^ukV~;'kkL=* esa of.kZr yksd/kehZ ukV~; ijEijk esa bldk 

Li"V ladsr feyrk gSA ^^jkeyhyk] tk=k] vafd;kukV] 

Hkkxor vkfn vk/kqfud vkapfyd ukV~; fo/kkvksa dk 

mn~Hko Jh txnh'k pUnz ekFkqj ukV~; dky esa mifLFkr 

laxhr&u`R;&laokn fefJr 'kSyh ls ekurs gSaA 
10
 

 dykvksa esa ^ukV~;* lEiw.kZ dyk gS vU; dyk;sa 

vkaf'kd gksrh gSa] mlesa leLr dyk :iksa dk 

;Fkko';drk lekgkj jgrk gSA ukV~; thoukuqorhZ 

dyk gS] ftlesa yksd ¼thou½ ds lq[k&nq%[k ls mRiUu 

voLFkkvksa dk vfHku; jgrk gSA 
11
 

 yksdukV~; yksdekul dh vuqdj.kewyd 

izòfRr;k¡ dk lgr izfr:i gS] ekuo tc ukxfjd 

lH;rk ls nwj jktk&jkuh ds :i esa izLrqr djrk gS] 

eq[kkSVs yxkrk gS] rc ;gh vfHku; yksxksa ds euksjatu 

dh LFkk;h fuf/k cu tkrk gSA yksdukV~; ijEijk dks 

fodkl Hkh tuekul ds mYykl dks vf/kd lcy :i 

esa O;Dr djus ds fy, gqvkA yksdukV~; ijEijkvksa dk 

fodkl yksdHkk"kkvksa ls gh gqvkA orZeku esa Hkkjr esa 

yksdukV~; dk lcls izkphu o izpfyr :Ik ^jklyhyk* 

gSA 

 yksd ukVd yksd psruk dks izcq) djus okys 

'kfDr'kkyh ek/;e gSa] yksdukV~; ,d fodkl'khy 

izfØ;k gS] mlesa ifjorZu Lor% gksrk gSA vHkh rd 

gekjs yksdukVdksa dh i`"BHkwfe e/;;qxhu lkekftdrk 

jgh mlesa ikSjkf.kd izlax vf/kd gS] ysfdu vkt xk¡o 

o uxj dh lhek,a fxjrh tk jgh gSaA ekuo LoHkko 

uohurk fiz; gS vkSj og fofo/k :fp;k¡ o laLdkjksa esa 

vf/kd :fp ysrk gSA ;gh dkj.k gS fd vkt f'k"V 

lekt yksd dyk ds izfr mnkj n`f"Vdks.k j[krs gSa 

rFkk xzkeh.k O;fDr flusek ds izfr vf/kd ftKklq 

izrhr gksrk gSA 
12
 

 euq"; }kjk tc viuh lq[k&nq[kkRed 

vfHkO;fDr;ksa ds fy, Hkkoksa dk lgkjk fy;k x;k rks 

mls fdlh u fdlh :I esa eafpr fd;k x;k ftlls fd 

yksdukV~; dk fodkl gqvkA xkao o nsgkrksa esa 

tulkekU; dk euksjatu djus okys fdlh Hkh LFky dks 

yksdeap dgk tkrk gSA ftlesa yksdu`R; o yksdukVd 

fn[kk;s tkrs gSa] mnkgj.kLo:i& enkjh xyh ds 

uqDdM+ ij >ksyk j[kdj cM+s gh ukVdh; <ax ls 

rek'kk 'kq: djrk gS ftlesa yksx ,df=r gksrs gSa vkSj 

,d eap c¡/k tkrk gSA yksdu`R;] yksdxhr o 

yksdukV~d ls lEcfU/kr laLdkj tulk/kkj.k esa 

yksd/kehZ :f<+;ksa ds :i esa izokgeku jgrs gSaA blfy, 

yksdeap og vej csy ekuh x;h gS tks tulk/kkj.k ls 

jl [khapdj lnSo gjh&Hkjh jgrh gSA 
13
 

 ;fn ge Hkkjrh; yksd ukV~; ijEijk ds 

vUrxZr ekyok] tks fd yksd&lkfgR; dh n`f"V ls 

vR;Ur le`) gS] ds yksdukV~; ^ekp* dh ckr djsa rks 

bl yksdukV~; dks mTtSu esa tUe feyk gSA ^ekp* 

'kCn dk lEcU/k laLd`r ewy eap ls gSA ^ekp* ds {ks= 

esa mTtSu esa vusd ?kjkus cus] ftUgksaus vius&vius <ax 

ls ^ekp* dks ubZ ÅtkZ ;k xfr nhA ^ekp* dh mRlHkwfe 

f'kizk rV fLFkr iqjkru uxjh mTtSu ekuh tkrh gSA 

bl yksdukV~; ds [ksyksa ls vfHku;] Lokax&udy] 

izn'kZuh] gkl&ifjgkl] pqVdqys O;ax vkfn dks c<+kok 

nsdj bl 'kSyh dks jaxe;rk iznku dhA 

 Ekkp dh 'kSyh dk vkjEHkdrkZ xq: xksikyth 

dks ekuk tkrk gS ;g ewyr% jktLFkku ds jgus okys Fks 
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fdUrq ckn esa ekyok esa tkdj cl x;s] bUgsa ;gk¡ 

jktLFkku dh rjg [;ky tSlk dksbZ ukV~; :Ik ugha 

feyk rRi'pkr bUgksaus LFkkuh; laxhr vkSj yksddyk 

:iksa ds lekos'k ls ^ekp* dh 'kq:vkr dh tks fd 

ijEijk ls Øe'k% ifj"d`r o loaf/kZr gksrk x;kA 
14
 

 fgUnh lkfgR; ds vUrxZr yksdukV~; ijEijk 

o mlds fodkl dh ckr dh tk; rks ;gh dgk tk 

ldrk gS fd ^yksdukV~;* gekjh izkxSfrgkfld] 

,sfrgkfld vkSj ijEijkxr :f<+;ksa esa of.kZr thou 

i)fr] thou izd`fr vkSj izòfRr ds Lo:i dks 

lqfuf'pr djus esa lgk;d fl) gq, gSa] yksdukV~; dh 

'kSfy;ksa esa yphykiu gS] Lokax] ukSVadh] [;ky vkfn 

dFkkudksa o izlaxksa }kjk orZeku leL;kvksa dk lekos'k 

gksrk jgrk gS] ftlls bldh izklafxdrk vkSj thoarrk 

cuh jgrh gS] yksdukV~; dk viuk jpuk fo/kku gS 

ftlds fujUrj iz;ksx ls gh bldk fodkl gksuk lEHko 

gks ik;k gSA Hkkjr dh le`) ukV~; ijEijk dh 

thoUrrk vkSj fujUrjrk dks vk/kkj nsus esa lokZf/kd 

egRoiw.kZ ;ksxnku yksd ukV~;ksa dk gh jgk gSA 

yksdekul dh LokHkkfod vfHkO;fDr bu leLr 

ukV~;&:iksa dks ,dlw= esa tksM+rh gSA 
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